EL XXV CONGRESO INSTITUCIONAL
DE INVESTIGACIONES: UN HOMENAJE A LA
ESCUELA COLOMBIANA DE MEDICINA
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ENTRE EL 17 Y EL 19 DE

SEPTIEMBRE SE CELEBRO

EN LA UNIVERSIDAD

EL BOSQUE LA XXV

VERSION DEL CONGRESO

INSTITUCIONAL DE

INVESTIGACIONES. EN

ESTA OPORTUNIDAD,

EL EVENTO HIZO UN

RECONOCIMIENTO

A EGRESADOS

DESTACADOS DE LA

ESCUELA COLOMBIANA

DE MEDICINA.

DURANTE LOS TRES

DIAS DEL ENCUENTRO,

LOS DOCENTES

Y ESTUDIANTES
Ilﬁiaﬁllgiliiaﬁliﬂalll COMPARTIERON LOS
IIEH!E!EE!HIM“‘IIIIII RESULTADOS DE SUS

ACTIVIDADES DE

* Periodista HEB /

INVESTIGACION EN

Contacto: alejandra.sorianow@gmail.com

TODAS LAS AREAS DEL

CONOCIMIENTO.
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En 1977, un grupo de médicos egresados de la Uni-
versidad Nacional fundo la Escuela Colombiana de
Medicina. La Escuela inici6 sus labores en 1978 con
treinta profesores y sesenta estudiantes; ese fue el ini-
cio de la Universidad El Bosque, que luego de poco
mas de cuarenta aios se destaca por su oferta acadé-
mica, sus proyectos de impacto social y las activida-
des de investigacion que desarrolla gracias al trabajo
colectivo entre docentes y estudiantes.

El Congreso Institucional de Investigaciones sur-
gi6 hace veinticinco afos como escenario para pre-
sentar los resultados de investigaciones cientificas
fruto de la Escuela Colombiana de Medicina. Hoy, es
el espacio en el que se retinen egresados, profesores
y semilleros de jovenes investigadores a compartir
los resultados de sus proyectos. Su tarea y esfuerzos
han llevado a El Bosque a ser una de las diez mejo-
res universidades en el pais en investigacion, segun
el ranking Scimago, que clasifica las instituciones de
educacion superior por sus resultados en actividades
de investigacion, innovacion e impacto social.

Esta version del Congreso quiso, precisamen-
te, reconocer el impacto de los trabajos de algunos
egresados destacados de la Escuela Colombiana de
Medicina que encarnan en su quehacer en institucio-
nes hospitalarias, universitarias y de desarrollo de la

ciencia el enfoque biopsicosocial que caracteriza
la formacién de los profesionales de El Bosque. La
Escuela Colombiana de Ingenierfa Julio Garavito
estuvo presente como invitada especial durante
estas jornadas para fomentar la interdisciplinarie-
dad y el trabajo entre las dos instituciones.

UN STAFF DESTACADO

El Congreso Institucional de Investigaciones hoy
es uno de los eventos mds importantes para la
comunidad universitaria de El Bosque, y en esta
oportunidad, conté con la presencia de doce invi-
tados destacados en sus campos de trabajo, tanto
dentro como fuera del pais, egresados de la Es-
cuela Colombiana de Medicina. En palabras de la
rectora, Marfa Clara Rangel, “su trayectoria permi-
te visibilizar el camino que tienen por delante los
estudiantes de la Universidad El Bosque”.

El Doctor Miguel Otero Cadena, Vicerrector de
Investigaciones, junto con su equipo de trabajo,
asumio la tarea de convocar al grupo de egresados
que compartirfan sus investigaciones en el Congre-
so. Confeso que la labor resulté muy dificil pues
la Escuela Colombiana de Medicina se caracteriza
por las destacadas carreras de sus exalumnos.

En esta ocasion, las conferencias magistrales
fueron ofrecidas por doctores destacados en la



administracion de instituciones hospitalarias y de
educacion en Ciencias de la salud: el doctor Santia-
go Cabrera Gonzilez, director ejecutivo del Instituto
de Cardiologfa en la Fundacion Cardioinfantil y pre-
sidente de la Junta Directiva de la Organizacién para
la Excelencia de la Salud (oEs); el doctor Gilberto An-
drés Mejia, director de la Fundacién Abood Shaio y
coordinador del Programa Social Corazon Colombia;
el doctor Hugo Cardenas Lopez, profesor titular de la
Escuela Colombiana de Medicina y actual decano de
la Facultad, labor que desempena desde el 2010, y el
doctor Rafael Sanchez Paris, presidente de Los Cobos
Medical Center y rector de la Universidad El Bosque
entre 2014 y 2018.

También participaron doctores destacados en sus
carreras de investigacion y practicas clinicas: la doc-

De pie (izquierda a derecha): Dr. Roy F. Riascos-Castafieda, Dr. Esteban Franco
Garcia, Dr. Javier M. Romero, Dr. César Augusto Arias.

Sentados (izquierda a derecha): Dr. Juan Carlos Sdnchez, Dr. Carlos Luna-Jaspe. Dr.
Rafael Sdnchez Paris, Dr. Miguel Ruiz Rubiano, Dra. Maria Clara Rangel.

tora Carolina Wiesner Ceballos, candidata a doctora en
Estudios Sociales de la Universidad Externado de Co-
lombia, quien tiene una trayectoria importante como
investigadora en temas relacionados con el control del
cdncer, sobre todo, del cincer de cuello uterino, y en
la produccién de conocimiento enfocado a definir los
lineamientos de politica puablica de salud relacionada
con esta enfermedad; el doctor César Augusto Arias, Ph.
D. en Biologia molecular y Bioquimica microbioldgica
de la University of Cambridge, director y fundador de
la Unidad de Genética y Resistencia Antimicrobiana y
del Centro Internacional de Gendmica Microbiana de
la Universidad El Bosque, y el doctor Esteban Franco,
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médico especialista en Medicina interna y Geriatria,
cuya préctica clinica e interés profesional se concentran
alrededor del modelo de ortogeriatria: desde el 2012 ha
participado activamente en el trabajo clinico y la aten-
cion a adultos mayores que sufren de lesiones ortopé-
dicas traumaticas.

En esta misma linea, participd la Doctora Marfa
Luisa Escolar, magister en Nutricion humana, con una
residencia en pediatria general, y cuyo interés clinico
se centra en el tratamiento de enfermedades neuro-
degenerativas huérfanas; es directora del programa en
Neurodesarrollo de la University of Pittsburgh School
of Medicine Children’s Hospital — Pittsburgh. También,
desde Estados Unidos, asistié el doctor Javier Romero,
neurologo del staff de neuroradiologfa del Massachu-
setts General Hospital, quien es profesor asistente de
radiologia en la Harvard Medical School y director del
Departamento de ultrasonido desde el 2012. Asimismo,
estuvo el Doctor Roy Riascos, con una estadia posdoc-
toral en Neuroradiologia en la Louisiana State Universi-
ty en Estados Unidos, y quien es radidlogo en Houston,
Texas, afiliado al Memorial Hermann- Texas Medical
Center y consultor de la NASA desde el 2010.

Finalmente, estuvieron presentes médicos destaca-
dos en sus trabajos con organizaciones que se dedican
al avance de la ciencia en relacién con la medicina. Este
es el caso de la doctora Kathy Puyana, médica onco-
loga, directora médica principal de asistencia técnica
para la franquicia Ibrance de la Compariia farmacéutica
estadounidense, Pfizer, y el Doctor Walter Sudrez, médi-
co cirujano especialista en Salud publica e Informatica
médica, director ejecutivo de estrategias y politicas de
Tecnologias de Informacion del consorcio norteameri-
cano, Kaiser Permanente.

En sus conferencias magistrales los egresados com-
partieron sus experiencias en sus campos de desarrollo
profesional, recordaron sus pasantias y primeros afos
de universidad. Fue recurrente la mencion al semina-
rio de Filosofia e Historia de las Ciencias, en el que se

hacia un andlisis critico de la sociedad en relacién
con la ciencia, la sociedad, la politica y la salud.
Este sello que articula la medicina con la sociedad
marcd la trayectoria de todos pues optaron por de-
dicar sus carreras e investigaciones al avance de la
ciencia, las investigaciones para el mejoramiento
de la calidad de vida y el desarrollo de importantes
instituciones médicas en el pais como el Instituto
Nacional de Cancerologfa y la Clinica Shaio.

Sus trayectorias son hoy ejemplo para las fu-
turas generaciones de médicos de El Bosque, a
quienes la doctora Marfa Luisa Escolar les recordo:
“cuando tengan un paciente, aprendan mucho de
él”, sin duda, un consejo que les servird para en-
frentar una sociedad que no solo necesita médicos
preparados, sino personas dispuestas a poner su
conocimiento y experiencia al servicio del desarro-
llo de la sociedad y de la ciencia.

A LA VANGUARDIA DE

LA INVESTIGACION

EN TODAS LAS AREAS

Uno de los sellos de la formacion de la Universidad
El Bosque es el enfoque biopsicosocial y cultural
que fortalece la interdisciplinariedad y apela a la
formacion integral de sus estudiantes. En ese sen-
tido, el Congreso brinda un espacio para que se so-
cialicen los proyectos de investigacion de docentes
y estudiantes en todas las dreas de formacion. En
esta version, hubo diversidad de enfoques y pro-
yectos, muchos de ellos con un gran sentido social.

En el drea de Ciencias de la Salud, se presen-
taron proyectos de investigacion en virologia,
complejidad y salud publica, cuidado para la salud
cardiorrespiratoria, cuidado de la salud y calidad
de vida, anestesia, educacién superior en salud,
medicina comunitaria, cancer, epidemiologia, nu-



tricion, genética y metabolismo, ginecologia, salud vi-
sual, salud oral y pediatria. Se abordaron temas tan in-
teresantes como estrategias para confirmar casos de
dengue, un estudio sobre la participacion de la pareja
en el embarazo y una investigacion para determinar la
epidemologia molecular del cancer de pulmon, colon
y melanoma en Colombia.

Por su parte, en el drea de Humanidades se com-
partieron investigaciones en campos como la conduc-
tay el cambio social, las artes y 1a creacion, el disefio,
la imagen y la comunicacion, la filosofia de las ciencias
y la bioética. En estos trabajos se encuentran miradas
que, desde la estética y las teorfas sociales, reflexionan
acerca de las representaciones de las emociones en
las dindmicas del conflicto armado, ofrecen miradas
de temas como el feminismo desde la bioética o ha-
cen propuestas para mejorar el sistema de seguridad
y control de los biciparqueaderos de la universidad.

En cuanto a las Ciencias naturales, los grupos
de investigacion socializaron proyectos relacionados
con los sectores rurales y turisticos en Colombia, los
paramos como espacios de estudio e investigacion,
la caracterizacion del nivel de uso de los dispositivos
moviles en los estudiantes de la universidad, las nue-
vas fuentes de combustible como el hidrgeno, entre
otros. Resultados como que un alto porcentaje de
estudiantes ha utilizado el celular para hacer plagio
en actividades de evaluacion o el desarrollo de expe-
rimentos para producir hidrégeno fueron parte de lo
que los semilleros de esta drea compartieron en sus
presentaciones.

Por otro lado, las ingenierfas presentaron pro-
yectos relacionados con robdtica, contaminacion de
cultivos, aprovechamiento de agua lluvia, desarro-
llo de software, medicion de la calidad del Sistema
Integrado de Transporte publico en Bogotd (sitp)
y estudios sobre la calidad del suefio. En este espa-
cio resultd interesante como la interdisciplinariedad
permite desarrollar proyectos que pueden hacer mds
faciles ciertas prcticas, es el caso del software que
desarrollaron en conjunto la Facultad de Psicologia y
su especialidad en el 4rea clinica junto con la Facultad
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De izquierda a derecha: Dr. Juén Carlos Lopez, Presidente Consejo Directivo, UEB; Dr.
Miguel Otero, Vicerrector de Investigaciones, UEB; Esteban Franco, Director Medicina
Familiar del Massachusetts General Hospital, Dra. Marfa Clara Rangel, Rectora, UEB.

de Ingenierfa y su programa de Ingenieria de Sistemas
para crear un sistema de diagnostico de Trastorno por
Déficit de Atencién e Hiperactividad en nifios mayores
de cinco afios.

Por ultimo, los semilleros de los programas de Cien-
cias sociales compartieron investigaciones relacionadas
con la economia, la administracion, la educacion, la psi-
cologfa de la salud, del deporte y clinica. En estos pro-
yectos, los investigadores analizaron desde las rentas de
segregacion en el mercado inmobiliario, la relacion en-
tre la estatura y la circunferencia de cintura con la salud
en poblaciones rurales indigenas y urbanas en América
Latina, hasta la diferencia en los patrones de atencion
visual en mujeres.

Esta multiplicidad de proyectos, metodologias v te-
mas constata que la apuesta por la investigacion de la
Universidad El Bosque no solo se traduce en trabajos
académicos rigurosos, sino en aportes a todos los cam-
pos del conocimiento, a sus quehaceres profesionales,
sus perspectivas teoricas y metodoldgicas, y, sobre todo,
en contribuciones al mejoramiento de la calidad de vida

de las personas en las ciudades, el campo, las insti-
tuciones educativas, hospitalarias, entre otras.

DE INVESTIGACION

LOS MEJORES PROYECTOS

En el marco del Congreso se entregaron siete pre-
mios a las ponencias destacadas de las areas que
compartieron sus proyectos, Salud recibié cuatro
reconocimientos, Ciencias Sociales, Humanidades
e Ingenieria uno, respectivamente, y €l premio al
mejor proyecto de investigacion de semilleros fue
entregado al Semillero de Aplicaciones y Usos de
Compuestos Organicos (sauco) del Departamento
de Quimica.

Esta propuesta fue desarrollada por la estu-
diante Luna Rodriguez y el docente James Guevara
del programa de Quimica Farmaceutica; se trata
de un trabajo que estudia la dopamina como un
neurotransmisor importante en las funciones re-
guladoras del sistema nervioso central, periférico,
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renal y hormonal. Lo que hicieron los investigadores
fue crear biorreceptores que potencialmente permi-
tirfan reconocer la dopamina en muestras bioldgicas
para aplicarlo en el desarrollo de biosensores, que
podrian permitir su cuantificacion.

Esta investigacion empezd en 2016 cuando se hizo
la planeacion del proyecto que querfa responder a la
problemdtica en el tratamiento de las enfermedades
mentales y no es la primera vez que es reconocido: el
trabajo participé como poster en el 28" Anniversary
World Congress on Biosensors, en Miami, y como po-
nencia en el 47" World Chemestry Congress of 1ueAc,
en Paris.

LO QUE VIENE
PARA LA INVESTIGACION

EN EL BOSQUE

Como senald la rectora en la apertura del Congreso,
en los ultimos afios, la Universidad El Bosque ha in-
vertido mas de 5 000 millones de pesos en convoca-
torias internas para consolidar desarrollo de proyec-
tos de investigacion. En esa medida, se espera que la
inversion dirigida al fortalecimiento de los setenta y
tres semilleros y los cincuenta y dos grupos de inves-
tigacion en todas las dreas del conocimiento siga mos-
trando resultados, no solo en los rankings de evalua-
cion, sino en el compromiso de la Universidad con los
objetivos de desarrollo sostenible, desde su rol como
institucion de educacion superior.

Por otro lado, el objetivo principal seguird siendo
el mejoramiento de la calidad de vida de las perso-
nas y la construccién de un pais que busca la paz y
el desarrollo sostenible. En este sentido, El Bosque
continuard impulsando la innovacion y articulacién
de sus funciones misionales con las labores del Hub
iex, laboratorio de innovacion, educacion y extension,
para el desarrollo de agendas en investigacion aplica-
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da de caracter interdisciplinario. Ademas, la internacio-
nalizacion de la institucion juega un papel fundamental:
a través de la construccion de redes de cooperacion,
internacionalizacion del curriculo, intercambio acadé-
mico y cientifico con otras instituciones, entre otras
acciones, se pretende posicionar a El Bosque como una
institucion de educacion superior con los mas altos es-
tandares de calidad. @
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