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Resumen

Objetivo: Describir la construccion corporal y practicas de cuidado de

. ) . Informacion del articulo
mujeres transgenero en Cali.

Métodos: Esta investigacion recurrié a la etnografia y abordé las narrativas Autor de correspondencia
presentesenlashistoriasdevidade once mujerestransde Cali-Colombia.Las @

participantes se seleccionaron porla técnica de muestreo por conveniencia
por la facilidad de acceso y disponibilidad de las participantes. Para la
recoleccidndelosdatosserealizaronentrevistasenprofundidadytrestalleres
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sobre construcciondel cuerpoydelacorporalidad. Entotal participaronenla Cémo citar este articulo

investigaciénsesentamujerestrans. Melo Barbosa OP, Cabrera-ArdilaMJ
Construccion corporal y practicas de

Resultados: se identificaron cuatro teméticas asociadas asi: contextos de cuidado de mujeres transgénero en Cali.
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miedo y violencia, intervenciones corporales artesanales, capital cultural y c06]

simbolicodelcuerpo,redesde cuidadoenelarmado delcuerpotrans.

Conclusiones: las mujeres trans de Cali construyeron su cuerpo tomando en
cuenta un complejo entramado donde confluyen conocimientos diversos y
practicas(dearmadocorporal,de cuidado), sustancias(hormonas, polimeros,
siliconas), objetos (jerigas, rodillos), asi como factores culturales locales
("limpieza social”, narcoestéticas, trabajo sexual) prolongados eneltiempo.
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Body construction and care practices of transgender women in Cali

To describe thebody constructionand care practices of transgenderwomenin Cali.

This research used ethnography and addressed the narratives present in the life stories of eleven trans women from
Cali, Colombia. Participants were selected using a convenience sampling technigue to ensure ease of access and availability of
participants. Data were collected throughin-depthinterviews and three workshops on the body’s construction and corporeality.
Atotal of sixty transwomenparticipatedintheresearch.

Fourrelated themes were identified: contexts of fear and violence, artisanal body interventions, cultural and symbolic
capitalof thebody,and care networksinconstructing the trans body.

The trans women of Cali constructed their bodies taking into account a complex web of knowledge and practices
(body construction, body care), substances (hormones, polymers, silicones), objects (syringes, rollers), and local cultural factors
(‘socialcleansing, narco-aesthetics, sexwork)overalong period.

Transgenderpersons;handicraftintervention; care, gender-basedviolence; narrative; ethnography; pathologization; body.

Construcao corporal e praticas de cuidado de mulheres transgéneras em Cali

Descreveraconstrugao corporale aspraticas de cuidado de mulheres transexuais em Cali.

Esta pesquisa utilizou a etnografia e abordou as narrativas presentes nas histoérias de vida de onze mulheres trans de
Cali-Colébmbia. As participantes foram selecionadas pela técnica de amostragem por conveniéncia devido a facilidade de
acessoedisponibilidade das participantes. Paraacoletados dadosforamrealizadas entrevistas em profundidade e trés oficinas
deconstrugaodo corpoedacorporalidade. Nototal sessentamulherestrans participaramda pesquisa.

foram identificados quatro temas associados: contextos de medo e violéncia, intervengdes corporais artesanais,
capital cultural e simbdlicodo corpo, redes de cuidado namontagemdo corpo trans.

as mulheres trans de Cali construiram seus corpos levando em conta um quadro complexo onde se confluem
conhecimentos e préticas diversas (montagem corporal, cuidados), substancias (hormdnios, polimeros, silicones), objetos
(jarrigs, rolos), bem como fatores culturaislocais (‘limpeza social’, narcoestética, trabalho sexual) delongo prazo.

pessoastrans; cirurgias caseiras; cuidado; violéncia de género; narrativa; etnografia; patologizagao; corpo.

El concepto de cuidado enlas disciplinas de la salud estd orientado al contexto clinico y asistencial, y
se relaciona basicamente con el cuerpo fisico y la salud mental, lo cual impide que estas se nutran de
otras disciplinas, como las de las ciencias sociales (la antropologia o la sociologia, entre otras), a pesar
de suorigencomun:

[..] las ciencias sociales y las de la salud se encuentran emparentadas desde su nacimiento,
pues las condiciones historicas que en el siglo XVIll dieron origen al pensamiento clinico fueron
las mismas que facilitaron el surgimiento de las ciencias del hombre. Esto es notable cuando
sefala que, en el estudio de la vida de los grupos, de las sociedades, de la raza, o incluso del
sentirpsicoldgicol...]no se pensaraenprincipio enlaestructurainterna delser organizado, sino
delabipolaridad meédica delonormaly delo patologico. 69

En la actualidad, sin embargo, la investigacién y los planes de curso de las disciplinas de la salud se
orientan frecuentemente a los cuidados disciplinares, que se desarrollan dentro de las paredes del
hospital, dejando en segundo plano investigacionesy catedras interdisciplinares, como, por ejemplo,
lasde género.Resultaevidente que el cuidado, eninteraccidonconotrasdisciplinasymétodosdeinves-
tigacion como la etnografia o el paradigma hermeneutico interpretativo, deberia tener mas espacio
en las reflexiones de las disciplinas de la salud, ya que los grupos humanos han sido y siguen siendo
sujetos de célculos y decisiones politicas y experimentan transformaciones culturales, de forma que
unamiradainterdisciplinar del cuidado permitiria dar cuenta de las complejidades de lavida social y las
situaciones que exceden los limites disciplinares.
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Argumentamos agui que es necesario abordar las interacciones de los sujetos con la comunidad
donde habitan, asicomo condiversasinstituciones(lafamilia, laescuela, entre otras). Enelcaso puntual
de la presente investigacion, sefialamos la necesidad de analizar ademas de los elementos como los
empleados enlas trayectorias corporales (jeringas de gran calibre, polimeros, hormonas), tanto como
loscuidadosparaevitarefectosadversos,yendomasalld delos eventosde salud-enfermedady conci-
biendo el cuerpo como un elemento que se puede deteriorar, que siente dolor, que sufre malestar, un
cuerpo cuyas células y musculos se desplazan para dar cabida a las sustancias que se vierten sobre
ellos. Desde esta perspectiva, factores sociales, econdmicosy culturales estarian en estrecha corres-
pondencia histdrica con las formas de cuidado en las modificaciones de los cuerpos trans, asi como
los discursos que patologizany medicalizan otras identidades y expresiones de género.

Estas consideraciones fueron la antesala de esta investigacién sobre la construccidn corporal y las
practicas de cuidado de las mujeres trans de Cali a partir de las transformaciones corporales que ellas
mismas se realizan, ya que el Sistema de Seguridad Social en Salud de Colombia no contempla las
intervenciones quirdrgicas y hormonales que estas mujeres necesitan para transformar sus cuerpos,
considerdndolas estéticas o suntuarias. Sinembargo, algunas de ellas han ganado batallas legales con
elmecanismo de latutelay hanlogrado accederal derecho.

El articulo 7 de Acuerdo 029 del 30 de diciembre de 2011 emitido por la Comisién de Regulacion en
Salud (CRES), mediante el cual se define, aclaray actualiza el Plan Obligatorio de Salud del Régimen de
Salud, este establece como obligaciondelaEPS garantizaralos aflliados elacceso efectivo alderecho
a la salud, a través de la prestacion de las tecnologias en salud incluidas en el POS. No obstante, el
mismo acuerdo establece los criterios generales para las exclusiones explicitas de servicios del POS,
los cuales se fundamentan en el hecho de que dichos servicios no contribuyen de forma iddnea al
mejoramiento de la salud del usuario, bajo los pardametros de las guias y protocolos médicos corres-
pondientes. Asi, el articulo 6 del Acuerdo en mencion sefiala como criterios generales para exclusiones
explicitas en el POS las siguientes: “1. La tecnologia en salud considerada como cosmeética, estética,
suntuaria o de embellecimiento...”, “2. La tecnologia en salud de caracter experimental o sobre la cual
no exista evidencia cientifica, de seguridad o costo efectiva, o que no haya sido reconocida por las
autoridades nacionales competentes..” 2¢-9

Dadoloanteriorsurgelapreguntasobre jcomo eslaconstrucciéncorporalylas practicas de cuidados
de mujeres trans de Cali?

Esta investigacion recurrié a la etnografia y abordd las narrativas presentes en las historias de vida
de once mujeres transgénero de Cali que participaron en las entrevistas en profundidad y cuarenta
y hueve mas que asistieron a tres talleres sobre construccién del cuerpo y corporalidad. Las narra-
tivas entendidas “como practicas discursivas, [..] no sdlo son palabras, sino acciones que construyen,
actualizan y mantienen la realidad”. (3) Al ser las narrativas un vehiculo para abordar las relaciones
entre sujetos y sentidos contextualizados en el tiempo y el espacio, es a partir de los relatos de estas
mujeres que veremos los significados que le dan a su vida, sus transformaciones, su cuerpo, su sexua-
lidady suidentidad.

Las participantes se seleccionaron por la técnica de muestreo por conveniencia por la facilidad de
acceso y disponibilidad de las participantes. A Santamaria Fundacion asisten mujeres y hombres trans
para socializar, o para hacer denuncias a la vulneracion de sus derechos. Los criterios de inclusidn
fueron: ser mayor de edad conidentidad de género mujer trans y haber realizado algun tipo de trans-
formacion corporal. Fueron convocadas 80 participantes de las cuales once dieron consentimiento
informadoy participaronenlaentrevista en profundidad cada una contres encuentros cadauno de 40
minutos. Enlos talleres de transformacion corporalmparticiparon 60 mujeres trans. Todas las técnicas
usadas fueron cara a cara la investigadora y las participantes. Once mujeres trans se negaron a parti-
cipar en el estudio por diferentes razones entre las que se encontraron no tener tiempo por razones
laborares. Muchas de ellas se dedican al trabajo sexual y/o de peluqgueria y viven en lugares de tole-
ranciaen Cali,lo que representabano tener nitiempo nidinero para el desplazamiento. La muestra final
de participantes se dio cuando las unidades de andlisis no aportaron informacién ni datos novedosos,
alllegar a punto de saturacion.
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Se realizaron las entrevistas en profundidad y tres talleres sobre construccién del cuerpo y corpo-
ralidad. El primero sobre auto-hormonizacién; el segundo, sobre transformaciones corporales,
incluyendo las sustancias que se emplean; y el tercero, entorno alos saberes sobre cuidados, violen-
cias sobre los cuerpos trans. La investigadora principal también llevd un diario de campo en el cual se
consignaron las principales reflexiones durante el trabajo de campo el cual se llevo a cabo enlas salas
de belleza donde las mujeres trans trabajan, en la esquina de la calle en el trabajo sexual en lazona de
tolerancia de Cali, enlaesquina delbarrio, lacalle, el parque, la casa, el transporte publico (MIO)y enlas
instalaciones de Santamaria Fundacién. Todo el material fue grabado y transcrito en formato Word. Las
narrativas se leyerony analizaron conlo cual seidentificaronlos significados nombrandolos de acuerdo
al contenido a través de 200 cdodigos diferenciados que dieron la estructura a la codificacion abierta
de la que emergieron las categorias preliminares con apoyo del programa para analisis de los datos
cualitativos Nvivo, version 11. Asimismo el protocdlo de lainvestigacién fue aprobado por el comité de
éticadelaPUJ)sede Bogota.

Las entrevistas en profundidad tuvieron entre dosy tres encuentros cada uno de 40 minutos maximo.
Lainvestigadoratranscribio los audios y luego enun segunda o tercer encuentro conla participante se
leyerony se acordaron entre las partesla escriturafinal. Los talleres de corporalidad serealizaronenlas
instalaciones de Santamaria Fundacion con ayuda de los profesionales de psicologiay lideresas trans
gue asisten ala fundacidn. La entrevista constod de cinco preguntas dirigidas a indagar sobre la cons-
truccion corporaly practicas de cuidado de mujeres transgénero en Cali. Se realizd un primer ejercicio
gue se denomind validacion del instrumento, el cual consistio en aplicar la entrevista a dos mujeres
trans que cumplian con los criterios de inclusion pero que no hicieron parte de la muestra. La valida-
ciéndelinstrumento elimind las preguntas mal formuladas o que las participantes no entendieron. Los
talleres de corporalidad duraron aproximadamente 40 minutos alhora.

Lainvestigadoraprincipal se traslado de Bogota a Calidurante nueve meses, como parte delaestancia
de investigacion que es requisito para obtener el titulo de doctora en Ciencias Sociales y Humanas. El
trabajo de campo serealizd enlos barrios de alta vulnerabilidad de Caliy en las instalaciones de Santa-
maria Fundacion. Para acceder a la poblacidn se presento el proyecto de investigacion a la directora
de lafundaciony al equipo psicosocial. Antes de realizar el trabajo de campo la investigadora no tuvo
ningun vinculo con la poblacion. Para dar inicio al trabajo de campo, la directora de de la Fundacién
presentd a lainvestigadora principal como enfermera adelantando un doctorado en ciencias sociales
yhumanas. Asicomo unainvestigacién sobre cuidados de mujeres trans que hayan realizado alguntipo
deintervenciénenel cuerpo.

El analisis de los datos lo realizd la investigadora principal junto con la directora de tesis. Los datos se
organizaron con ayuda del software Nvivo 11, las categorias como las subcategorias se derivaron Unica-
mente de los datos. Las participantes proporcionaron retroalimentacién sobre los hallazgos.

Categorias de las Trayectorias de construccion corporal y de dinamicas de cuidado de las mujeres
transgénero en Cali.

Contextos de miedoy violencia

Intervenciones corporales artesanales

Construccion corporal )

y practicas de cuidado
Capital culturaly simbdlico del cuerpo

Redes de cuidado enelarmado del cuerpo trans
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Las narrativas de nuestras colaboradoras evidencian crimenes por prejuicio sexual en contra de la
poblacionhomosexualytransentrelosafos70yel2015,lo que permite trazarvinculos entrelaviolencia,
el narcotréfico, el trabajo, la familia, el cuidado, el riesgo, la sexualidad, la construccidn de los cuerpos
transfemeninosy el orden social. En cuanto alallamada “limpieza social” contra las mujeres trans, esta
fue ordenaday ejecutada muchas veces por agentes de la policia, hombres del narcotrafico y grupos
armados, como comentan Ty R, las entrevistadas de mayor edad (60 y 70 afios, respectivamente).

Asimismo, las entrevistadas afirman que la “limpieza social” contra homosexuales y/o mujeres trans
en los afios 80 y 90 fue un fendmeno urbano dirigido a personas de sectores sociales marginados o
rechazados, cuyos promotores subrayaban ciertas cualidades o comportamientos como la delin-
cuencia, la drogadiccion o la marginalidad. Asi, desde finales de los afios 70 e inicios de los 80, sus
principales victimas fueron grupos de homosexuales y prostitutas muertos en hechos aislados, dina-
mica que, para la década de los 90, cobraba la vida de mas de cuatrocientas personas por afio y se
habia ampliado a otragama de victimas: drogadictos, habitantes de calle, delincuentes comunes, reci-
cladores eindigentesy enfermos mentales. Laidentidad de los victimarios, por su parte, resultaba mas
bienindefinida.@

Asi, las transformaciones corporales de las mujeres trans fueron moldeadas, al menos parcialmente,
por estos contextos de miedo y violencia contra ese cuerpo particular, que no encaja plenamente en
el molde binario hombre/mujer de acuerdo con las [égicas del género normativo. En consecuencia, la
experiencia espacial de estas mujeres transcurre en lugares marginales e implica no poder movilizarse
libremente por el espacio publico. La idea de derecho a la ciudad es, pues, crucial en el reclamo de
lugares publicos seguros, asicomo espacios comunes de socializaciony accién politica.®

iEl miedo de la Policia! Elmiedo de los hombres, el miedo de las otras maricas... que ya fulana le
va a tirar a usted, que ya la otra se metio, que ya la otra la esta esperando en la esquina de alla
conunmachetey quelaotraconunabarbera.. Y quelaotraconnosé qué..Y entonces... Tiene
que agarrarse con ellas... la ciudad y ciertas partes eran peligrosas, y uno ahi en medio, sobre-
viviendo enla puteria. (R, mujer trans de 70 aflos. Comunicacion personal. 29 de marzo del 2015.
Grabadoradevoz.)

Envarias narrativas hay evidencia de tratos y castigos crueles e inhumanos por expresion de género no
normativo cuando ellas se encontraban bajo custodia del Estado, sobre todo enlas décadas delos 70
y 80. Las trans trabajadoras sexualesy negras fueronvictimas particulares del uso excesivo delafuerza
por funcionarios de la policiay agentes de seguridad. Las narrativas de Rosario refieren como los poli-
cias hacian batidas o redadas, términos que se refieren a que pasaban con camiones, las golpeaban
y las subian, las llevaban a la Colonia (la carcel de Cali) y, segun el estado de animo del personal de la
carcel, se les imputaban penas que iban de 90 a 180 dias de reclusidon por usar prendas femeninas.
Asimismo, me cuentancomo lasinvolucraban en esasrecogidas conpersonas dedicadas al hurto. Con
estarelacién entre la identidad y expresién de género los funcionarios buscaban aplicarles el cédigo
de policia porlos delitos de vaganciay rateria parajustificar los dias de carcel que pagarian.

“..habia un viejo que se llamaba Mesa... Aristides Mesa... Y cuando perdia el América... Eso era
entre el afo 60.. 60 como hasta el 70... durd ese viejo ahi en la Galeria... Entonces, [..] hacian |a
recogidadetodaslasnifas. Ylasllevabanauno.Yentoncesélveniaylasveia.. Ayl Muchachas...
Peguense delos santos que mas quieran que no pierda el América. Porque sipierde el América,
todassevancon90diasde coloniapenal.. Porque élmandabatodas esasratas de ahi[..] Todos
esos morochos... bataneros... atracadores de por ahi.. Y entonces ahinosinvolucraban a noso-
tras.[..] Elcuento de ellos eravaganciayrateria. ;Esa eralanorma que alegaban para mandarlas
para alla? En el Cddigo de Policia estaba: vagancia y rateria”. Rosario, mujer trans de 70 afos.
Entrevista 29 dejunio de 2015.

Una historia de la construccién del cuerpo de las mujeres trans deberia partir de entrelazar trayectorias
individuales con los contextos sociales en las que estan inscritas, identificando los cambios que han
marcado los modos de construccion corporal. En esta logica, revisamos en este apartado cémo se
estructurd un tipo de “belleza” propio de un momento histdrico apropiado por las mujeres trans. Las
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mujeres trans de Cali no “construyen” su cuerpo, sino que lo arman en talleres empleando sustancias
comosilicén liguidoy laautohormonizacion. Ensus palabras, la sociedad no les permite construirnada,
de modo que ellas solo pueden armarse enla clandestinidad.

A finales de los 70 e inicios de los 80 las mujeres trans de Cali que viajaron a Europa a ejercer el trabajo
sexual encontraron hormonasy otras tecnologias para la transformacion de sus cuerpos. Enun escenario
de trabajo sexual multicultural con mujeres provenientes de China, Rusia, Ecuador, Brasil, Chile y Peru,
entre otros paises, aprendierony apropiaron técnicas artesanales para la transformaciény el cuidado de
sus cuerpos como lainyeccionde siliconliquido, eluso delas hormonasy lainyeccién de otros elementos
como parafina y aceite de avién, entre otros. Posteriormente, y de vuelta en el pais, mezclaron esos
saberes coneltipo de cuerpo preferido porla cultura narco que se estaba gestando en Cali:

[..]enel85enFrancial..]laliberacion, los derechos sexualesy reproductivos estabanmas con-
solidados, habiauna propuesta de gobierno poresaépocamas de avanzada enel sentido dela
planificacion. Claro, habia experiencias multiculturales allipuestas enunsolo campo, yano sola-
mente estabamos hablando las de Colombia|[..] estabamos diciendo, ay esta es de Colombia,
esta es de Perl, esta es de Chile, esta es rumana, esta es china, ;no? Entonces esa multicultu-
ralidad y esos momentos de saberes en relacién a la construccion del cuerpo fue digdmoslo
un boom entre todas, entonces llegaron las brasileras con las transformaciones corporales a
través de implantes y de aceites, entonces llegaban esas mujeronononas, esas garotas, uno,
ay, estamariconzota, jUy, ese cuerpote! ... No, mamiy es que el aceite y que no sé que, y es que
me puse, y el silicon... ay, yo quiero veni, donde, cémo... claro, veniyo misma, yo lo hago, y a no-
sotras alas companeras les hacian el cuerpo enlos Campos Eliseos, en el lugar de trabajo se-
xual,laamarrabanaunaaunpalo, lainyectaban conjeringas de esas de ganado, de caballos, te
tapalban con silicona de esa con la que pega uno las cositas de navidad para que el hueco no
chorreara otravezelliquidoy seguia unatrabajando, nena, asieralarealidad de las compaferas
/No?..sumale que, paraesaépoca,enel85,acé se estaba consolidando el espiritumafioso, 85
tuvo en Calielespiritu mafioso que trae también a Colombiay sobre todo a ciudades como Cali
unas estéticas muy particulares...

(D, mujertrans de 46 afios. Comunicacion personal, junio 3 del2015. Grabadora de voz.)

Asies como a principios de los 80 regresaron algunas de estas mujeres trans transformadas, hiperbd-
licas, con grandes senos, grandes caderas, hiperfeminizadas, y dotadas de saberes provenientes de
diversas partes delmundoy adquiridos en el trabajo sexual realizado en Europa. Este no sololes diolos
medios para sus transformaciones, sino también el capital econdmicoy simbdlico y los conocimientos
necesarios para elegir y obtener las hormonas y los polimeros y practicar las técnicas de moldeado.
Los cuerpos trabajados, esculpidos y cuidados en los talleres clandestinos de Europa, perfilaron los
cuerpos “normales” de la estética corporal femenina de los aflos 80 en Cali:

Alla conozcolas primeras chicasinyectadas de silicon. Pues eranlas brasileras, cuerpos perfec-
tos, ;no? Entonces comienzo a averiguar como se lograesoy todo esoy me dicen que habia un
doctor Lago[..].. Y unas chicas que ponian silicon... que lo extraian de protesis... Pero imagina-
te..enese tiempo costaban 4.000 dolares... ;Si? Pues en ese tiempo existia el franco en Paris,
pero casi siempre nosotras manejabamos ddlares, porque los cambiamos constantemente
parapoderenviaranuestras casas. Y medicen: “No...vale como 3.000...como 4.000 ddlares el
litro...jUnlitro! ;Si? O sea que ponerte dos litros eraun platal. ..Yaestabaalla.[..] Yo dije: “Aquies-
toy...” Yo siempre he sido muy verraca en esoylanecesidad de ese dinero me llevé a armarme.
A comenzaraaumentarme las caderasy todo eso... Claro, los primeros cambios fueronimpre-
sionantes.. Me quedd uncuerpo espectacularyyacomencéaencarrilarme como se hacianese
tipo de transformaciones... ... Y comence a quedar mufiecona... Aparte, pues, que la naturaleza
me favorecio mucho conlaestatura.

¢;Como eran ellas? jHuy! Voluptuosas! Asi, con grandes caderas... Lindas, estilizadas, cadero-
nas, culonas, bustonas... Femeninas por donde las vean. Entonces... me veia yo enun futuro asi...
Queria verme como... en un futuro... como se ven ellas, pero no ser ellas. [...] O sea, tener yo mi
espacio, mi figura... (T, mujer trans de 60 anos. Comunicacion personal, mayo 15 del 2015. Gra-
badoradevoz.)
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Las protesis mamarias de varias mujeres trans entrevistadas, como las de D, fueron financiadas por
sus respectivas parejas, quienes trabajaban en el cartel de Cali. En la narcoestética, el cuerpo de la
mujer cisgénero, en particular, se convierte en comercio o instrumentalizacidon en el marco de interac-
ciones politicas, sociales y econdmicas. Esto mismo ocurre con las mujeres trans. D nos cuenta, enla
sala de su peluqueria, que su compafero permanente trabajaba para el cartel del Norte del Valle; él
no era narcotraficante, aclara; solo trabajaba para los capos. Ellallevé cuando ella tenia 14 aflos a una
fiesta organizada enla hacienda de Orlando Henao, donde los narcos contrataban mujeres cisgénero
que asistian como trabajadoras sexuales. D resalta la belleza de estas mujeres. Estos tipos de cuerpo
pueden constituirse en objetos que se exponen, mientras otras veces sonun sefiuelo, configurandose,
asicomo modelos generados porla violencia cultural propia de lanarcocultura.®

“Mujeres exhibidas por todos lados, provocandonos a todos, eran caderonas, bonitas, gran-
des, mostronas. Amino me gustabanlas mujeres, yo queria sercomo ellas” (D, mujer trans de 46
anos. Comunicacionpersonal, 22 de abril del 2015. Gralbadora de voz).

Las mujeres trans comenzaron a viajar en los afos 80 a Europa, Ecuador o Brasil para hacerse inter-
venciones corporales artesanales y, en muy pocos casos, cirugias estéticas tales como implantes
mamarios, que su respectivo compafero sentimental pagaba con dinero del narcotrafico. El cuerpo
de la mujer que se construye en la narcocultura es el arma para atraer a otras mujeres a ese circulo, y
aquellas que estén mas abajo en la escala social buscaran un arsenal fisico que les permita entrar y
permanecer en ese circulo. Por lo tanto, habra diversos tipos de cuerpos, variadas expresionesy, por
supuesto, diferentes narraciones: el cuerpo estilizado de la mujer de un capo de alto rango, el cuerpo
‘ostentoso” de la mujer de las esferas intermedias que busca llamar la atencién de los peldafios mas
altosy el cuerpo de la mujer obrera, que quiza podra seguir las caracteristicas impuestas porla moda
narco, pero que posiblemente le sea dificil alcanzar, sin contar el cuerpo mutilado, que debia ser
desechado o desaparecido parano dejarrastro.

Al movilizar el narcotrafico la economia calefia, los hombres dedicados a esta actividad ostentaban su
capital econdmico y simbdlico, entre otras cosas, gastando dinero en cosas suntuarias (entre las que
se encontraban las cirugias de sus esposas y amantes), por lo que las mujeres de los sectores popu-
lares deseaban entablar relaciones amorosas con ellos, promoviendo tanto un estilo de vida, como
un estilo de mujer.» El modelo corporal de las mujeres del narcotrafico —busto prominente, cintura
pequefa, caderasy gluteos voluptuosos— fue empleado porlas mujeres transy creado, no en centros
estéticos, sino entalleres de armadoy moldeado. Aeste se le sumaban modos de cuidar el cabello, de
caminar, de maquillarse, de vestirse, de usar las carteras y los accesorios en el marco de unas técnicas
corporales donde lo simbdlico se expresa mediante movimientos aprendidos y compartidos social-
mente. ® La apropiacién de este tipo de cuerpo por mujeres cis y trans tenia como propdsito obtener
cierto estatus social y entrar en el circulo del narcotrafico. Las caracteristicas de la “mujer del narco”
representaban capital simbodlico enla Cali de los 80. Ese cuerpo, sin embargo, se forjo también en el
marco de una cultura machistacomo la calefiay repercutid enlas estéticas corporales trans:

[..]enel83-85habiauna chica que se llama Chanty, unarubia grandota, altota, unas tetas gran-
dotasyerantetasdehormonasytodoelmundo eraaterrado, puestodaslas maricas tenian que
ver con las tetas de la Chanty porque eran tetas de hormonas, iEsa si es bien mujer! Ella ya es
bien mujer porque mira esas tetotas que tiene, entonces ya empezabamos a darle reconoci-
miento y categorias a nuestras companeras entre mas tetas tuvieran 0 mas cuajo tuvieran, ay
esa es mas mujer gue yo porque a mino me ha brotado el cuajo y no me salen tetas, entonces
empezabamos adarnos nosotras esas categorias de feminida. ;no? Si.. porque somos latinas...
(D, mujertrans de 46 afios. Comunicacion personal, 3 dejunio del 2015. Grabadora de voz.)

Los cuerpos son un producto social cuya trayectoria depende de cdmo se muestre a los demas, de
cémo luceyde aspectos como elmaquillaje, el vestido, el peinado, marcas sociales que dependende
los medios econdmicosy culturales y dan sentido y valor a su posicion en el sistema de signos distin-
tivos que conforma. Este, pues, esun cuerpo que tiene valor, representa capital simbodlico, econdmico
y social.®

Dado que lamasbelladebe sercasiuna ofrenda para elhombre con mayor capital econdmico (aunque
no necesariamente cultural), estos esquemas corporales tienen una configuracion especifica: mujeres
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voluptuosas, con cabello sumamente largo, como “derrochando” belleza. Esto se replica enlas narra-
tivas de las mujeres transgénero entrevistadas en Cali en sus alusiones al narcotraficoy surelacion con
el cuerpo, en particular al cuerpo voluminoso, con grandes caderas, y o que aqui llamamos cuerpos
hiperbdlicos o hiperfeminizados, modelo para construir y cuidar su cuerpo para venderlo a quienes
requieren de sus servicios sexualesy que, en algunos casos, son narcotraficantes. El cuerpo se lee aqui
nuevamente como herramienta de trabajo.

Y comenzo pues el auge [..] del cuerpo tipo narco de como me vendo mas... para los hombres
muchas veces narcos... ;qué me produce mas? Y eran estereotipos de mujeres muy voluptuo-
sas.Yyocomence lentamente a ponerme mas silicon. Después fui al Brasily me puse otros dos
litros, enun carnaval, conunas amigas brasileras. Después vine aquia Colombiay me hice otros
retoques... Yo debo tener por ahi unos seis litros. Y siempre fui nalgoncita. Entonces... Pero mi
ideal siempre fue el de la mujer calefia, como te decia... que lo cultural cuenta mucho. ;Si? Apar-
te, pues que yo habia marcado como esa pauta en que parecia mucho una modelo. Pero yo in-
sistiaenserlacalefia guapetonay caderona.. Como por cultura, ;no? (T, mujer trans de 60 afios.
Comunicacion personal, 30 de mayo del 2015. Grabadora de voz.)

Para los aftos 90 comenzaron a aparecer centros estéticos que ofrecian un amplio repertorio de
cirugias, pero los estandares habian cambiado: los cuerpos ya no eran exuberantes, sino delgados y
atléticos, y las mujeres de todos los estratos socioecondmicos acudian a estos centros para trans-
formar sus cuerpos segun estandares sociales que transpasan las barreras de la diferencia social. Las
mujeres trans entrevistadas, sin embargo, hicieron sus transformaciones corporales en talleres de
construccion de cuerpos diseflados y gestionados por ellas mismas al no poder acceder a cirugias
estéticas en centros de estética legales de Caliya que no tienen acceso a créditos, o a trabajos esta-
bles o formales, en su gran mayoria.

Las cirugias estéticas son practicas gue no implican de manera exclusiva un factor de clase, pues las
mujeres de las clases populares han logrado operarse gracias al incremento de la ofertay la demanda
y, por ende, de las facilidades de pago y comodos planes de financiacion. En suma, en estos testimo-
nios serevela el entretejido globaly local gue componelasldgicas de las transformaciones corporales
trans en Cali en los afios 80 y 90, mostrando ademas sus conexiones con otros aspectos como el
machismo ylas dindmicas locales del trabajo sexual.

Ademds del tipo de cuerpo anteriormente mencionado, las mujeres trans entrevistadas aludieron a
otros elementos complementarios. El cabello largo, sedoso, abundante fue muy importante para ellas
desde temprana edad, como relatan refiriéndose, por ejemplo, a juegos y experimentaciones con
diversosimplementos, asicomo asuuso de prendasy accesorios femeninos: faldas, lapizlabial, pinzas
para el cabello. Estas primeras transformaciones eran ensayadas en la intimidad, lejos de la mirada de
los adultos, mientrasimitaban las formas de caminar, de llevar accesorios y adornar sus Cuerpos:

Yo era un nifo gque me ponia una toalla en la cabeza, sofaba, yo me recuerdo desde los cua-
troafos.. ;De donde sele perdianlos labiales y elmaquillaje a mihermana? jiYO!l, No aparecian
ciertas prendas porque yo las usaba, en ese tiempo las faldas eran largas y entonces yo me les
robabaunafaldade mihermanaymelasponiaylascortabayde ahime saliafalday mofio parael
cabello. Si, porque yo siempre fuiimpulsada por lo fashion, a pesar de que yo siempre tuve ese
tipo de cosas, aparte delo trans que va dentro de mi cuerpo. (T, mujer trans de 60 anos. Comu-
nicacionpersonal, 15 de mayo de 2015. Grabadora de voz.)

Hay aquino solo una naturalizacion de estas experimentaciones, sino también unas nociones de sofis-
ticacién y creatividad casi innatas que resuenan en otros testimonios y que le dan sentido tanto a la
experiencia trans como a las decisiones tomadas en el curso de las transformaciones corporales. Sin
embargo, paraB, cadatransito corporal se debe analizarindividualmente. Ella, porejemplo, seinicid en
el trabajo sexual para poder hacer el transito, ya que necesité dinero para los productos estéticos, asi
como las prendas femeninas y todo lo necesario para armarse. Alos 19 afios se inyectd silicon liquido
enlos gliteos, pero no tuvo recursos para ponerse protesis, procedimiento que le hizo una amiga trans
con mucha experiencia. B lo describe como una experiencia rapida, econdmicay sencilla. El procedi-
miento de lainyeccion de silicon liquido le costd 400 mil pesos hace 10 afios.
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Aunque siguen el modelo de feminidad socialmente establecido, estas mujeres conservan el pene
por varias razones: de un lado, la cirugia de reasignacién de sexo en los 80s y 90s no estaba cubierta
por el Plan Obligatorio de Saludy, de otro, el trabajo sexual exige mujeres muy femeninas y con pene,
por lo que pensar estos cuerpos como “cuerpos en resistencia” o plantear un cuerpo que conjugue
rasgos visibles masculinos y femeninos no es deseable en la gran mayoria de casos —a excepcion de
unadeellas que se dejd labarba pero se sintid intimidada conlas miradas y la burla en su espacio social
y laboral— nies una opcionviable para ellas en el contexto en el que se encuentran:

-Una mujer trans no se puede dar el lujo de tener barba porque es sefalada y los hombres no
nos contratarian, nos moririamos de hambre porque el trabajo sexual y la pelugueria son los
Unicos trabajos que la sociedad nos permite hacer. (S, mujer trans de 35 afios. Comunicacion
personal, el 6 de mayo de 2015. Grabadorade voz.)

-Nosotrasnecesitamosnuestro pene paratrabajarenlaprostitucion, el cliente buscaunamujer
muy femenina, pero que su pene funcione bien para que lo penetremos, ve. (B, mujer trans de
28 afios. Comunicacion personal, 24 de abril de 2015, Grabadora de voz.)

Ademas de los factores que inciden en la vida practica, las mujeres trans conciben sus cuerpos de
acuerdo con nociones y formas de cuidado compartidas con otras mujeres trans, e incorporan,
ademas, “verdades” sobre sexualidad, bellezaeideales corporales creadas enelmedio social, cultural,
politico, historico y moral en el que habitan. Estas mujeres adaptan no solo el tipo de cuerpo de las
mujeres de Cali, sino también lo que significa ser mujer en los términos popularizados por los medios
de comunicacion (y suexplosion comercializadora de los estandares de belleza), asicomo por quienes
fungen como “expertos” en temas de belleza. Lo interesante aquies elmodo como el poder opera en
los cuerpos feminizadosy hace que las mujeres se autoobserven e introduzcan modos de feminizacién
establecidos que implican autorregulacion.

Otro factor que vale la pena analizar, y que da cuenta de las redes transnacionales (ahora digitales)
gue se tejen en estos procesos, es la irrupcion de Internet desde los afios 90 como una herramienta
de reproducciéon de modelos de belleza que presentaban, de nuevo, grandes estaturas, cuerpos
delgados, ojos clarosy pieles blancas al estilo europeoy el consumo de articulos de belleza de ciertas
marcas, perfumes y accesorios.t® En el caso de las mujeres trans en Cali, Internet sirve para varios
propositos: ademas del consumoy la posibilidad de seguir estandares de belleza, tambiénles permite
mantener comunicacion con otras mujeres trans, consultar sobre hormonas, revisar estudios sobre
reasignacion sexual, etc.

Enelmarcodeestasredesdecuidadoinformaticas,lastransinternautas se cuidanentre siy comparten
informacion enrelacion con el uso de hormonas y productos para sus transitos. Asies como V, quien
cuenta con cierto capital cultural, tiene amplios conocimientos sobre reemplazo hormonal, sobre la
dltima tecnologia en hormonas y lo comparte con mujeres de otras latitudes a través de Internet. Sin
embargo, se frustra ya que solo tiene acceso a las hormonas que venden en las droguerias de Cali,
usadas porlas mujeres cisgénero para anticoncepcion:

[..] busqué gente en Internet, pues para saber, hablé con varias chicas de otros paises que,
pues, me contaban las experiencias de otros sitios, de otros paises como Estados Unidos por
ejemplo, pues ellas tienen las hormonas que de verdad sirven para lograr ser muy femeninas,
nosotras no tenemos, nosotras las Unicas hormonas que tenemos para e€so son estrogenos
conjugadosy el progyluton o lo que tenga valerato de estradiol, pero de resto, todos son anti-
conceptivos, alla tiene muchisimas opciones parala terapia de reemplazo hormonal porlo que
alléd se trabaja mucho eltema de la menopausia... (V, mujer trans de 24 aflos. Comunicacion per-
sonal,24 de abrilde 2015. Grabadorade voz.)

El transito de cada mujer trans sigue diferentes rutas, pero hay algunos puntos de encuentro. Las
técnicas mas usadas son la autohormonizacion y los procedimientos como la inyeccion del silicon
liquido y aceites. Después de introducir litros de siliconen varias partes del cuerpo con jeringas de
gran calibre usan el masaje con botellas que hacen las veces de rodillos para dar forma a las curvas
del cuerpo. Asi, de las once mujeres trans entrevistadas, una se inyecto aceite de cocina enlos senos,
nueve tienen silicon liquido en su cuerpo y todas se han autohormonizado con diferentes marcas de
hormonas que se consiguen facilmente enlasdrogueriasy cuyos precios oscilanentre 12y 22 milpesos.
Las practicas y sustancias son usadas por las mujeres trans para reproducir y/o resistir las normas de
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género hegemonicas del sistema binario sexo/género. Es asi como construyeron cuerpos hiperbd-
licos o hiperfeminizados enlos afios 80, y atléticos y delgados en la década siguiente, para sentirse a
gusto tanto con su identidad de género, como con su proceso corporal y sus resultados: “muy feme-
nino” otipomodelo. Quienes se dedican altrabajo sexual afirman que construyen cuerpos voluptuosos
para “venderlos” mejor, lo que evidencia que han interiorizado las normas de inteligibilidad impuestas
enelmarco heteronormativoy delpatriarcado enelque elhombre-cliente es quien decide qué cuerpo
contratard, y a suvez, ellas han construido sus cuerpos bajo estos requerimientos:

[..]yo hoy cobro 20 porla chupada o por el sexo, mahana que tenga tetas el mismo cliente le
voy a cobrar50, 040, pero ;como asi? jPapi mirame estoy construida, mirame bella, estoy llena
desilicon!...Entonceslastetas también empiezan a significar distinto y depende de qué tipo de
tetastengas también puedes cobrar.. porque estoy llena de silicon, papi, a mime hizo Morales,
ome hizo aqui Carlos Triana o me hizo Angellus, o son de hormonas, y si tus escuchas alas nenas
cuando ofertan sus servicios sexuales por el teléfono cuando un cliente las llama, el cliente les
preguntay ellas ya saben su menu ;/No? Si, soy ... triguefa, alta, no sé qué, tetas de hormonas,
o tetas de silicon o tetas de implante, muchas de ellas lo dicen porgue el cliente se hace auna
idea, de ah, con qué me voy a encontrar, con que tipo de cuerpo me voy a encontrar, entonces
conqué tipo de cuerpo me voy a encontrar valdréa ese cuerpo... (D, mujer trans de 50 afios. Co-
municacion personal, 20 de abrilde 2015. Grabadora de voz.)

La violencia (que incluye crimenes por prejuicio sexual y la violencia del narcotrafico) emergid como
un elemento central. Otros elementos del contexto de Cali que resultan claves para el abordaje de
las trayectorias de transformacion corporal de las mujeres en general, y de las mujeres trans en parti-
cular, aparecen eninvestigaciones como “Sexualidady violencia. Crimenes por prejuicio sexual en Cali
de 1980 a 2001”, que rastrea noticias sobre violencia por prejuicio sexual en contra de una poblacion
gue manifestd orientaciones sexuales e identidades de género que subvirtieron la heterosexualidad
obligatoria, registradas por el diario El Calefio en el periodo sefialado la investigadora, que se refiere
especificamente a mujeres transexuales y travestis, mapea los lugares donde se reportd el mayor
numero de episodios de violencia por prejuicio sexual, sobre todo contra mujeres trans trabajadoras
sexuales. La comuna 2, al norte de la ciudad, acumuld la mayoria de los casos entre 1981y 1987 y la
comuna 3, ubicadaenelcentro, tambiénregistré cantidades significativas. Ademas del centro, barrios
como Granada, Santa Ritay Santa Monica tuvieron también episodios de violencia.m

Esimportante sefialar que nuestras entrevistadas se ubican en barrios populares del centro y norte de
laciudad, dondeviveny ejerceneltrabajo sexualylapelugueria, porlo que los datos de lainvestigacion
de Gémezresultanimportantes. Paraelmomento de lainvestigacion, se siguen presentando feminici-
dios por prejuicio sexual en estas mismas comunas, como lo ratifica el estudio conjunto de Colombia
Diversa, Caribe Afirmativoy Santamaria Fundacidn, y existen ademas dinamicas como lalimpieza social
ylos asesinatos selectivos a manos de pandillas juveniles pagadas por el narcotraficoy la guerrilla.o»

El cuerpo y la sexualidad se construyen histérica y culturalmente, por lo que se necesita una “historia
de los cuerpos que indague la manera en que se les invistid de lo mas material y vital que hay en ellos”
1spag-62. Asi mismo, los discursos de poder que se ejercen sobre el cuerpo son constitutivos de la expe-
riencia social e individual, porlo que es necesario estudiarlo partiendo de las técnicas y las tacticas de
dominacion. 14

Elinforme Discriminacidny persecucioén por orientacion sexual e identidad de género. El camino hacia
una vida digna del Centro de Memoria Histdrica reportd que el trabajo sexual callejero y de la pelu-
queria son oficios que ponen en riesgo de muerte por parte de grupos armados a las personas de
los sectores sociales LGBT, pero especialmente a las mujeres transgénero.ts Las acciones violentas
de los aflos 80 fueron cometidas por grupos armados, especialmente paramilitares y la policia, y se
presentaron de dos maneras. En la primera, los grupos armados llegaban a sectores precarios de alta
vulnerabilidad y cometian homicidios, a veces individuales, otras veces multiples llamados limpieza
social. Enla segunda, los sitios de trabajo sexual de las mujeres transgénero quedaron enlamira de los
actores armados; estoslugares se creabany controlabanatravés delasredes de controly explotacion
de mujeres transgénero. Segun el mismo informe, muchas mujeres trans fueron asesinadas por grupos
armados que las consideraban el “enemigo” en el marco del conflicto armado. Dentro de la categoria
“enemigo” no solo se eliminaba a quienes se apartaban de las normas de género y sexualidad, aten-
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tando contra la nacidn imaginada, sino a lideres politicos y sociales pertenecientes a colectivos y
organizaciones sociales y de derechos humanos a través de acciones encubiertas entre grupos para-
militares apoyados poragentes del Estado.

La idea de “limpiar la sociedad” de quienes se apartan de las normas de género y sexualidad varia
segun el actor armado, el contexto y el periodo, como han reportado numerosas investigaciones e
informes. En ciudades como Cali, Medellin y Bogota, las limpiezas sociales dirigidas a esta poblacién
ocuparon un lugar preponderante enlos afios 80. El panfleto era la herramienta porla cual los autores
de estos asesinatos se comunicaban conlos “indeseados”. Estos mensajes cargados de odio estaban
fundados en la acusacion de que la existencia de gais, lesbianas, bisexuales y personas transgénero
atenta contra el orden moral deseado. El cuerpo “diverso” es leido como una ofensa contra el cuerpo
‘normal”.

Los profesionales de la salud estudian el cuerpo a través del modelo biomédico. El conocimiento que
tienen de este comprende los principios fisioldgicos, anatomicos y patoldgicos que regulan el funcio-
namiento organico de ese cuerpo fisico que ocupa un espacio. Los conocimientos de enfermeras
y enfermeros, por ejemplo, se centran en el cuerpo fisico para cuidarlo, para brindarle confort, para
aliviar el dolor. El cuidado se centra en el drgano que funciona mal, en el sistema que se descompenso.
Asi, lasintervenciones de cuidado de enfermeria estan dirigidas a la eficacia terapéutica. Sinembargo,
el cuerpo no solo es materia fisica, también es corporalidad, entendida esta como:

[..]untérmino capaz de aprehender la experiencia corporal, la condicion corpdrea de la vida,
gue inmiscuye dimensiones emocionales y, en general, a la persona, asi como considerar los
componentes psiquicos, sociales o simbdlicos; en ella habitan las esferas personal, social y
simbdlica, a saber, el cuerpo vivo y vivido. La corporalidad remite a la dimensién del cuerpo en
la que se realiza la vida corporal, mas alléd de sus cualidades puramente organicas, por cuanto
le permite al ser humano ser consciente de ella a través de la cenestesiay, luego, establecer
vinculos emocionales mediante el cuerpo. 16®9

Existe un cuerpo de investigacion heterogéneo y amplio, proveniente de la antropologia y la socio-
logia que, sin embargo, identifica ciertas nociones claves en torno al concepto cuerpo: primero, que
no se trata de un objeto natural o de dominio exclusivo de la biologia. Segundo, que es el producto
de un conjunto de sistemas simbdlicos socialmente compartidos y atravesado por significaciones
que constituyen la base de la existencia individual y colectiva. Tercero, la perspectiva de la diversidad
corporal permite pensarmultiples cuerpos posibles. Cuarto, el cuerpo puede servisto como objeto de
consumo y signo a la vez. Finalmente, el cuerpo puede ser considerado como un lugar de inscripcion
de los discursos sociales, atravesado por dispositivos de disciplinamiento, normalizacion, vigilancia y
control.m

En el marco de la sociologia, ciertos abordajes sobre el cuerpo son criticos de la division naturaleza/
cultura. Para constructivistas como Michel Foucault o Erving Goffman, el cuerpo pertenece ala cultura
y no a una identidad bioldgica, ya que es interpretado culturalmente en todos los ambitos; en ese
sentido, la biologia no estaria situada por fuera de la cultura, sino dentro de ella: “El haber considerado
al cuerpo como materia exclusivamente de la biologia, hizo que las ciencias sociales se olvidaran de su
estudio pormucho tiempo” 18k128)

Asimismo, existen multiples formas de construccién del cuerpo segun los espacios, los saberes, los
valores culturales, las tecnologias, y el contexto histérico socialy politico. En el caso de la construccion
delcuerpotrans, lomédico o bioldgico obvia sumultiplicidad ontoldgica. En este sentido, seidentifica
unatension entre lo que buscan las mujeres trans al armarse dentro de dicha multiplicidad ontoldgica,
mientras que el planteamiento médico solo piensa el cuerpo desde lo hegemaonico heterosexual. En el
Primer Congreso Colombiano Trans: UnEnfoque Médicoy Social, de la Asociacion Colombiana Médica
Estudiantil de Santander, por ejemplo, urdlogos, cirujanos plasticos y sexdlogos propusieroninterven-
ciones corporales que piensan e intervienen el cuerpo dentro del modelo heterosexual y binario-

Aqui cabe resaltar que las colaboradoras de este proyecto iniciaron su transito por fuera del discurso
meédico, por medio de la autohormonizacién o el uso de medicamentos que disminuyen los carac-
teres masculinos, aceites o inyecciones de silicon liquido. Es decir, no han recurrido a la “legalidad”
del discurso médico para transformar sus cuerpos. Podria afirmarse entonces que la construccion
de sus cuerpos no esta sujeta a las presiones juridicas y reglamentadoras de la categoria disforia de
género o sexo o sexualidad, u otras que las califican como personas “enfermas” en el discurso médico.
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Muchas de sus narrativas hablan de personas que no se identifican como hombre o mujeres o mujeres
trans, sino como “maricas” o “trans” o pertenecientes a la poblacién T (transgénero) contenida en la
siglaLGBT. ;Resistenlas mujeres trans de Cali(o porlo menos nuestras colaboradoras) alas estrategias
reguladoras?, en otras palabras, sestariamos hablando de una politica sexual emancipadora?

Lo que emerge aqui son unos cuerpos donde confluyen factores historicos, sociales, econémicos,
estéticos, tecnoldgicos, bioguimicos, entre otros, asi como unas corporalidades gque conjugan
apariencias tradicional y visiblemente femeninas, socialmente concebidas y ejecutadas, con cuestio-
namientos mas profundos de las normas que controlany disciplinan los cuerpos enlo que Paul Beatriz
Preciado denomina “sexopolitica”: “una de las formas dominantes de la accién biopolitica, entendida
esta—labiopolitica—comoelcontrolexternoeinterno delasestructuras delasubjetividadylaproduc-
cion de placer’.2oe-3 Todo lo referente al sexo los érganos llamados “sexuales”, las practicas sexuales
y también los codigos de la masculinidad y de la feminidad, las identidades sexuales son calculos de

poderquetienenelobjetivodenormalizarlasidentidadesy, porende, controlarlavida colectivamente.

Lasexopoliticanodice noalasexualidad, peroindicaelcamino correcto que debe seguirtodapersona
que se quiere considerar humana dentro de la sociedad heterosexual. Debes serhombre o debes ser
mujer, una mujer con pene no es posible en esta sociedad, pero si tu, mujer trans, decides ser mujery
ademas tener pene, te corresponde el margen, la frontera. La patologizaciony la medicalizacion de la
identidad trans se puede analizar a partir de los trabajos de Michel Foucault sobre las politicas de la vida
ylabiopoliticaparadeterminarcoémo lamedicinaylaenfermedad se han especializado en el cuerpo, lo
que implica una particular forma de poder que ejerce ese conocimiento.

Para Foucault, la biopolitica remite al modo en que la vida bioldgica de la poblacién en su conjunto se
ha convertido en objeto de administracién y gobierno mediante mecanismos de normalizacion. Asi,
porejemplo, elllamado “trastorno de identidad de género” es una herramienta de la salud mental para
“corregir’ la homosexualidad y la transexualidad.@ Aunque “biopolitica” no es una categoria facil de
circunscribir, estas dimensiones describenla patologizaciéony medicalizacion de las identidades trans,
ya que se refieren al biopoder no solo como formas instituidas y legitimas de sujecioén politica, sino a
modos de accidn mas o menos reflexionados y calculados, pero siempre destinados a obrar sobre
las posibilidades de accion de otros individuos. Gobierno de la vida en el que las disciplinas toman la
multiplicidad de sexos/identidades para devolverlos al dualismo hombre/mujer, “normalidad hetero-
sexual” enelmarco de sociedades disciplinarias que ejercen su poder neutralizando la diferencia.

El concepto de protesis para relacionar los codigos biotécnicos y semidticos del género en sus
incorporaciones en el contexto del capitalismo farmacopornografico hace referencia a las tecnolo-
gias de género que forman una naturalidad a través del uso de sustancias —hormonas, silicon liquido,
protesis— que establecerian verdades en los cuerpos y en los géneros. La farmacopornografia, por
su parte, es el principal negocio en la construccidn del género, del sexo y de las sexualidades a través
de la circulacion de sustancias —farmacos—, productos semidticos implicados en la fabricacién de
cuerpos y subjetividades. Estas protesis pueden ser apropiadas en dos sentidos: para reproducir el
sistema sexo-género heterosexual y binario o para subvertir su funcionamiento; por tanto, el uso de
estos productos se lee como un accionar politico.@

El trabajo etnografico con las mujeres trans de Cali implicd una mirada detallada a sus trayectorias de
construccion corporales tomando en cuenta un complejo entramado donde confluyen conocimientos
diversos y practicas (de armado corporal, de cuidado), sustancias (hormonas, polimeros, siliconas),
objetos (jerigas, rodillos), asicomo factores culturaleslocales (“limpieza social’, narcoestéticas, trabajo
sexual) prolongados en el tiempo. Asi, emerge de esta investigacion un esquema en el que las mujeres
trans aprendieronde sus pares herramientasbasicas de construccioncorporalenelmarcodelacompe-
tencia en el trabajo sexual en Europa desde finales de ladécada de los afos 70 y comienzos de los 80y,
alregresar al pais, las conjugaron conlas estéticas imperantes en Calien esa época.

Ademas del trabajo sexual, la pelugueria emerge como un espacio real y simbdlico donde las mujeres
trans arman sus cuerposy sus feminidades y donde generan una familia social con otras mujeres trans.
Estos espacios sonloslugares para “armar”y aprender a cuidar sus cuerpos y donde las mujeres trans
crean estrategias de resistencia al intervenir sus cuerpos de una manera acorde a su identidad de
género, perotambiénde necesidadesy opciones particulares, como hemos sefialado. Asi, intervienen
en estas decisiones procesos cognitivos, sistemas de valores, acontecimientos y practicas de lavida
cotidiana que producen un sentido comun al que ingresan datos y modelos de pensamiento trans-
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mitidos por la tradicion oral de una generacion a otra, por la comunicacion entre quienes tienen mas
experiencia en la construccion corporal y por las mujeres mas joévenes. Asi, estas mujeres conforman
sus percepciones enun continuo interactuar con sumedio, sobre el cual ejercen influencia sus condi-
ciones econdmicas, socialesy politicas, asicomo valores y creencias de su grupo social.

Las l6gicas de las acciones de cuidado/cuidados, por su parte, se cimientan sobre sus conocimientos,
practicas, experiencias, emociones, mecanismos, sistemas y estructuras comunicativas, entre otros
factores. De esta forma, encontramos redes de cuidado de mujeres trans articuladas en los talleres de
armado de cuerpos y peluquerias, en la convivencia, en las redes de cuidados en los cuales aprenden
a usar el tratamiento y autohormonizarse, asi como en la exigencia de derechos en salud, brechas que,
aungue incipientes, ofrecen pequefas formas cotidianas de resistencia. Estas redes son confluencias
de saberes sobre cuidados trans que deberian reconocerse como claves para brindar cuidados inter-
seccionales. Esta autonomia sobre sus transformaciones corporales implica, por lo demas, que estas
mujeres son sujetas de sus propios cuidados, y no solo objetos delno cuidado producto delaviolencia
estructuralenla que transcurre buena parte de estas vidas trans.

Sin embargo, las personas trans tienen derecho a que el sistema de salud les provea cuidados en
igualdad de condiciones, asi como el derecho de vivir y transformar su corporalidad incluso por fuera
de ese sistema. Empero, persiste laimagen de que un cuerpo “salvado” porla capacidad heroica de la
medicina es un cuerpo normalizado, estrategia que se replica enlos curriculos enlos que se forman los
profesionales de la salud. Porestarazon, las dindmicas de cuidado/cuidados de las mujeres trans estan
invisibilizadas como cuerpo tedrico. Los discursos médicos se limitan a asuntos relacionados con eluso
de hormonas, lareasignacion de sexoy los avances enlos estandares de cuidado parala adherencia de
los protocolos clinicos en procedimientos clinicos normalizadores, asicomo a otros discursos donde el
diagnodstico deladisforiade género es elcomiundenominadorparanombrara “pacientes transgénero”.
Nilos docentes nilos profesionales de la salud —hombres y mujeres— tienen, en general, herramientas
paraabordartemas de género o estas particulares transformaciones corporales.

Es un hecho que la academia sigue contribuyendo a convertir la diversidad sexual y de género en
desigualdad, de forma que haria falta una comprension del género como categoria histdrica, como
una forma cultural donde la anatomiay el sexo no existen por fuera de un marco cultural que configura
el cuerpo y que es, por lo tanto, cambiante. Es necesario tener en mente que las transformaciones
corporales trans se sitlan en un contexto social, cultural e historico determinado donde estas sujetas
son oprimidas por su expresion de género, pero también por cuestiones de raza o clase social, entre
otros factores, y no solo desde lo bioldgico y anatomofisioldgico, como se insiste en la mayoria de
programas académicos de salud.

Adicionalmente, lamencionada autonomia en el cuidado delimita las practicas de resistencia de estas
mujeres, centradas mas en la subsistencia y la obtencion de (pequefios) beneficios que facilitan la
construccién de sus cuerposy sus espacios fisicos que, enlablUsqueda de cambios estructurales, por
ejemplo, en el érea de la salud. La resistencia de las mujeres trans se dificulta también por su falta de
organizacion, es decir, conocen algunos argumentos juridicos, pero no los técnicos; carecen de una
interlocuciondirectaconelsistemade salud parareclamar. En este sentido, las ganancias delas luchas
de las mujeres trans se resumen en el cambio de nombre juridico al identitario y algunas sentencias
ganadas, pero el conocimiento sobre hormonas, la capacidad técnica de los prestadores, las curvas
de aprendizaje y demas temas son aunincipientes.

Esto se debe a que el sistema biomédico y los dispositivos de poder (heteronormativos y binarios) no
solo han excluido sistematicamente a las mujeres transgénero de la posibilidad de realizar sus trans-
formaciones, sino que han creado un discurso patologizante y satanizador de sus construcciones
corporales. Las intervenciones y construcciones corporales realizadas por fuera del sistema biomé-
dico sonvistas como monstruosas, peligrosas y fuentes potenciales de malestar. Sin embargo, lo que
expresan estas mujeres es que, aungue existen riesgos en estas intervenciones (como en el sistema
biomédico), estas no siempre se concretan en dafo o enfermedad; sus cuerpos construidos mas
bien les generan orgullo al tratarse de cuerpos que representan sus identidades; son construcciones
corporalesvalidas, legitimas y no necesariamente una fuente de enfermedad o un problema.

Las mujeres trans que participaron en esta investigacion, sin embargo, rechazan las etiquetas y cate-
gorias que las patologizan, tales como el diagndstico de disforia de género. Tampoco experimentan
angustia por ser mujeres con pene 0 mujeres trans o0 maricas, como se nombran, sino que aceptany
aman su cuerpo, experimentan y viven su corporalidad y su sexualidad. El malestar que experimentan
es mas bien consecuencia de la estigmatizaciony la violencia por parte de la policiay sus clientes o de
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