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El Instituto Nacional de Salud de Colombia (INS) es una organi-
zacién publica del sector salud y de ciencia y tecnologia, con la
mision de contribuir a la salud pablica y a la seguridad sanitaria
de los colombianos. Este Instituto comenzé como una entidad
privada el 24 de Enero de 1917, como iniciativa de los doctores
Bernardo Samper Sordo y Jorge Martinez (2).

En conmemoracion de los 100 afios cumplidos del Instituto Na-
cional de Salud en el afio 2017, se ha publicado el libro “Vigi-
lantes de la Salud” por parte de Carlos F. Daguer, su prélogo fue
escrito por el Ministro de Salud y Proteccién Social de la época
Alejandro Gaviria y la presentacion por parte de la doctora Mar-
tha Lucia Ospina Martinez actual directora del INS.

El prélogo describe los avances que ha tenido Colombia en estos
cien anos en materia de nutricién, salud y salubridad, reduccion
en la mortalidad infantil y en otros aspectos, enmarcando como
el Instituto Nacional de Salud ha sido participe de este avance.
Su presentacion se hace una breve descripcion de lo que ha sido
la historia de la conformacion institucional, relata como fueron
los inicios por parte de los doctores Bernardo Samper Sordo
y Jorge Martinez Santamaria quienes por iniciativa propia en
1917 crearon el Instituto de Higiene Samper-Martinez con fines
privados y que tenia por objetivo el ser un laboratorio de diag-
nostico, andlisis y elaboracion de productos biolégicos; poste-
riormente en 1929 el Estado lo adquiri6 siguiendo los requisitos
legales y agrupandose con el Laboratorio Oficial de Higiene y
el Parque de Vacunacién, cambiando su nombre a Instituto Na-
cional de Higiene Samper-Martinez. Debido al avance social y
la complejidad del Estado, en el afio de 1965 se fusiono con
el Laboratorio de Higiene Industrial, el Laboratorio de Control
de Productos Farmacéuticos, el Laboratorio de BCG y el Institu-
to de Estudios Especiales “Carlos Finlay” denomindndose como
El Instituto Nacional de Salud; posteriormente se integré con la
organizacion encargada del Plan Nacional de Saneamiento Ba-
sico Rural (responsable de construir acueducto para poblaciones
menores de 2500 habitantes), pasandose a llamarse Instituto Na-
cional para programas Especiales de Salud (INPES).(1) En 1975
se constituyé el Instituto Nacional de Salud mas o menos en la
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forma como funciona en la actualidad (3). Debido a
los requerimientos de la ley 100 de 1993 el Instituto
Nacional de Vigilancia de Alimentos y Medicamentos
(INVIMA) se separo de este Instituto formandose como
entidad independiente. (1)

En este libro no se van a encontrar una descripcion
detallada de la linea cronolégica de la institucion; sin
embargo, si se va a encontrar capitulos de historias que
enmarcaron la importancia de esta institucion durante
estos cien anos.

Organizacion del libro

El libro esta compuesto por 5 temas de la siguien-
te manera:

Tema 1: El apocalipsis fue ayer: Aqui se relata sobre la
gran epidemia de gripa que sufri6 Colombia en 1918
denominada “el beso de la dama espafiola”, la cual
comenzo en Bogotd y se propago al resto del pais cau-
sando aproximadamente 1573 fallecimientos en Bogo-
ta, 2000 en el departamento de Boyacd. Ademads, se
describen los avances del Laboratorio Samper Marti-
nez en materia de suero antidiftérico y vacuna antirra-
bica entre otros.

Tema 2: Guardianes de fuego: Aqui se describe como
con ayuda del INS se erradicé la viruela en Colombia
en 1979, ademas de los esfuerzos en el siglo XIX por
parte de la Real Expedicion Filantropica de la Vacuna
y demds entidades venideras, por llevar el proceso de
vacunacion de la viruela a lo que hoy se conoce como
Colombia. Se resalta la primera vacunacién de la rabia
por parte del Laboratorio de Higiene en 1917 y otras
vacunas como la difteria; también de varios procesos
durante el siglo XX y XXI como el programa ampliado
de inmunizaciones (PAl) que comenz6 en Colombia
en 1979.

Tema 3: Siete plagas: En este capitulo se relata sobre
la lucha que ha tenido Colombia por erradicar la fiebre
amarilla, la colaboraciéon que ha tenido la Comision Sa-
nitaria Rockefeller desde 1916 hasta 1947, la creaciéon
en 1936 y 1938 de dos laboratorios de la Seccién de
Estudios Especiales, uno en Bogotd nombrado Carlos
Finlay en honor al médico cubano que descubrié que
el mosquito A. aegypti era el vector de la fiebre ama-
rilla y el otro laboratorio en Villavicencio nombrado
Roberto Franco en memoria al descubridor de la fiebre
amarilla de los bosques. También se mencionan otras
patologias parasitarias como la enfermedad de Chagas,
Leishmaniasis y la erradicacion de la Oncocercosis.
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Tema 4: Aguas arriba: En los afios 60 la Organizacién
de Estados Americanos (OEA), proclama la necesidad
de reducir la brecha entre paises latinoamericanos
y los desarrollados, por lo tanto en este capitulo se
describe el avance que tuvo Colombia a cargo del
instituto Nacional para programas Especiales de Salud
(INPES) (El Instituto Nacional de Salud era una division
de este Instituto), de llevar el acueducto y alcantarilla-
do a las zonas rurales y asi combatir las enfermedades
asociadas a la mala calidad del agua y a la mala elimi-
nacién de excretas. Ademas se describe la produccion
cientifica como los Estudios Nacionales de Salud y la
historia de la Revista Biomédica que comenzé a publi-
car desde 1981.

Tema 5: Vigilar y reaccionar: En este apartado se re-
salta la importancia de seguir avanzando en los temas
de salud, adaptdndose a los cambios en el tiempo, se
menciona una de las importantes funciones del Insti-
tuto en el siglo XXI como la vigilancia epidemiolégica
mediante el Sivigila y la Red Nacional de Laboratorios
y la funcién del observatorio Nacional de Salud (ONS).
Se destaca la importancia de la creacién del Centro de
Operaciones de Emergencias en Salud Publica (COE-
ESP) y su oportuna reaccion frente a la catastrofe en
Mocoa entre la noche del 31 de marzo al 1 de abril
de 2017.

Como conclusién podemos decir que este texto nos
informa sobre la historia del Instituto Nacional de la
Salud, sin adentrarnos en una linea cronoldgica estric-
ta, nos permite conocer historias con algunas cifras
estadisticas del Instituto y de Colombia, incluyendo
fotografias de la época que nos hace trasladarnos en
el tiempo, historias que no se conocerian facilmente
de otra fuente, por lo tanto nos permite conocer la
funcion del Instituto a través del tiempo de una forma
diferente a la tradicional y en corto tiempo.
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