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                Resumen

                Introducción. Las ciencias de la salud constituyen una rama de gran interés social y económico, por lo que un análisis bibliométrico de las revistas científicas afines a optometría en Colombia puede aportar a mejorar el nivel de la investigación en este campo. Objetivo general de la investigación. Reconocer el comportamiento bibliométrico de las revistas científicas afines a optometría publicadas en Colombia durante el periodo 2014 – 2019. Materiales y métodos: se llevó a cabo un análisis bibliométrico descriptivo-retrospectivo con corte transversal de 241 publicaciones realizadas en las cinco revistas científicas afines a optometría existentes en el país. Resultados. Se halló que el área temática prevalente en los artículos revisados fue: Diagnóstico y Tratamiento, es preponderante la coautoría de dos a cinco autores, las revistas poseen aislamientos altos y las referencias bibliográficas en otro idioma diferente al español superaron el 50% en todas las revistas analizadas. El diseño específico más utilizado fue el descriptivo de corte transversal, el tipo de documento más empleado fue investigación y el descriptor con mayor aparición fue: retina. Conclusión. Se puede afirmar que en Colombia existen pocos estudios bibliométricos en el área de optometría. Se ha logrado desarrollar un grupo de revistas que dan visibilidad a los resultados de investigaciones hechas, principalmente, a nivel nacional y los artículos resultantes de ellas pueden ser mejorados en cuanto a niveles de apertura, diseño de investigación y actualización de fuentes de citación
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                Abstract

                Aortic coarctation accounts for 4% to 6% of congenital heart defects, ranking seventh in the list of all congenital heart diseases. It is characterized by a discrete narrowing, usually in the descending portion of the aortic arch and distal to the left subclavian artery. Pregnant patients with aortic coarctation present a higher risk of complications: rupture or dissection of the aorta, aneurysms in the polygon of Willis and endocarditis. Therefore, defining correct and preventive treatment during pregnancy as well as the way of delivery is important.

                We present the clinical case of a patient with a history of uncorrected aortic coarctation and diagnosis of preeclampsia, highlighting the process of care, diagnostic approach and integrated handling during hospitalization. A literature review and critical analysis of the case are also presented. It can be concluded that uncorrected aortic coarctation generates multiple  complications;  the  importance  of  preconception  consultation  is  highlighted  and, in the absence of contraindications, carry out adequate multidisciplinary control by maternal-fetal medicine, cardiology and haemodynamics.
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                Resumo

                Introdução. As ciências da saúde constituem um ramo de grande interesse social e econômico, portanto uma análise bibliométrica das revistas científicas relacionadas com a optometria na Colômbia pode contribuir para melhorar o nível de pesquisa nesta área. Objetivo geral da pesquisa: reconhecer o comportamento bibliométrico das revistas científicas relacionadas à optometria publicadas na Colômbia durante o período de 2014 a 2019. Materiais e métodos. Foi realizada uma análise bibliométrica descritiva-retrospectiva com um corte transversal de 241 publicações realizadas nas cinco revistas científicas relacionadas à optometria existentes no país. Resultados. Constatou-se que a área temática prevalente nos artigos revisados foi diagnóstica e tratamento, com coautoria preponderante de dois a cinco autores, em geral os jornais apresentam elevado nível de isolamento e as referências bibliográficas em língua diferente do espanhol ultrapassaram 50% em todos as revistas analisadas. O método e desenho específico mais utilizado foi o descritivo transversal, o tipo de documento mais utilizado foi o de pesquisa e o descritor mais comum foi: retina. Conclusão. Pode-se afirmar que na Colômbia existem poucos estudos bibliométricos na área de optometria. Existe um conjunto de jornais desenvolvidos para dar visibilidade aos resultados das pesquisas realizadas principalmente a nível nacional, no entanto, os artigos resultantes podem ser aprimorados em termos de abertura, desenho da pesquisa e atualização das fontes de citação.
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                Introducción

                Las ciencias de la salud constituyen una rama de la ciencia de gran interés social y económico (1). Por ello, resulta fundamental evaluar el rendimiento de la actividad científica y su impacto en la sociedad (2) desde la perspectiva de su trascendencia para el conocimiento y el desarrollo del área, así como la la utilidad personal y social que aporta, lo que puede servir y además, de guía para la asignación de los recursos destinados a investigación y desarrollo (3).

                Uno de los principales medios de divulgación de la investigación son las revistas científicas las cuales representan el registro público que organiza y sistematiza los conocimientos acumulados, constituyéndose en un canal indirecto y formal del mensaje científico (4). Mediante bibliometría se puede llegar a estimar las características y comportamiento de la ciencia (2).

                Existen varios sucesos históricos asociados con el inicio de los estudios bibliométricos, entre los que se destacan los siguientes: el procedimiento que los antiguos griegos idearon para determinar la extensión o medida de los manuscritos con base en distintos coeficientes, llamado esticometría, que se empleó para estimar costos y remuneraciones; la introducción de las matemáticas a las disciplinas sociales que tiene sus antecedentes en la doctrina llamada ‘positivismo’, de Augusto Comte, filósofo y matemático francés; la ‘bibliografía estadística’, concepto postulado en el trabajo publicado, en 1917, por F. J. Cole y Nelly Eales; la publicación de “The History of Comparative Anatomy” en el que se analizan las publicaciones de historia de la anatomía aparecidas entre 1543 y 1860, constituyéndose en el primer análisis con las características de la bibliometría moderna; el análisis estadístico de historia de la ciencia realizado, en 1923, por Hulme, bibliotecario de la British Patent Office; así como también el realizado, en 1926, por Gross sobre las referencias en artículos de revistas indexadas de química publicado en The Journal of the American Chemistry Society (6).

                Sin embargo, no fue sino hasta 1969 cuando Pritchard definió por primera vez el concepto de bibliometría (Bibliometrics) como la aplicación de métodos estadísticos y matemáticos para definir los procesos de la comunicación escrita, la naturaleza y el desarrollo de las disciplinas científicas mediante técnicas de recuento y análisis de la comunicación (7).

                En la actualidad, ésta es una herramienta fundamental para la evaluación de la actividad científica, porque mediante herramientas matemáticas y estadísticas permite identificar y analizar las tendencias y regularidades respecto a temáticas y autorías que se plasman en ella y su importancia radica en: la revisión de métodos y las ediciones positivas y negativas de las revistas, la evaluación del valor de las publicaciones en las décadas pasadas en una revista en particular y es una herramienta que estimula la creación y promoción de decisiones literarias (8). Permite realizar una tarea de evaluación de la actividad científica mediante el análisis de las publicaciones derivadas de esta (9).

                Además, la bibliometría tiene como ventaja adicional la evaluación de la relación y articulación entre los autores, sus publicaciones y las revistas, identificando el movimiento que los vincula y el crecimiento en el campo de la ciencia (10).

                Sin embargo, esta metodología tiene limitaciones porque ninguna base de datos es estadísticamente representativa de la producción científica y las asimetrías del conocimiento son un hecho claro dentro de la investigación. Los indicadores bibliométricos se deben emplear con conciencia de la limitación expresada (10) y no se deben restringir a la aportación de una serie de datos estadísticos, sin más y por separado, pues, estos tienen la capacidad de ser integrados y analizados para obtener una explicación sólida sobre la actividad científica, siendo de esta manera capaces de orientar acerca del valor científico de una revista (11). No obstante, a pesar de estas limitaciones, la bibliometría no ve restados méritos en su función (12).

                Desde el punto de vista de su aplicación, los indicadores bibliométricos constituyen las herramientas fundamentales porque mediante su aplicación que se pueden describir y evaluar un fenómeno a través de medidas cuantitativas (4). Estos indicadores cumplen dos importantes funciones: la descriptiva en la medida que caracteriza el estado de un sistema y la valorativa, que juzga ese estado, según una perspectiva deseable (13).

                En Colombia, se han desarrollado algunas investigaciones de este tipo de las revistas científicas especializadas en el área de la salud y se ha encontrado que se destacan publicaciones sobre enfermedades infecciosas y tuberculosis (14,15). También se ha identificado la mayor publicación de productividad científica en revistas como: Biomédica, Revista de Salud Pública, Colombia Médica, Revista Colombiana de Gastroenterología, Revista Colombiana de Obstetricia y Ginecología, Revista Colombiana de Anestesiología (15). Teniendo en cuenta los títulos de las revistas y las categorías temáticas usadas, los estudios confirman que el área de ciencias de la salud es el mayor núcleo de producción científica en Colombia con una predominancia de artículos originales (5,13,15).

                Particularmente, en el campo de las ciencias de la salud visual hay pocos datos que ilustren los patrones de productividad reales o esperados de las actividades de generación de conocimiento y publicaciones en esta área del conocimiento, entre otros factores, debido a que el desarrollo de la optometría como disciplina científica ha presentado comportamientos de producción distintos en los diferentes países (11). En Latinoamérica se encuentra como antecedente de evaluación bibliométrica en el campo de la salud visual y ocular el estudio titulado Comparative study of scientific publications in Ophthalmology and Visual Sciences in Argentina, Brazil, Chile, Paraguay and Uruguay (1995-2004) (11).

                Sin embargo, a pesar de que en el país existen publicaciones científicas como Ciencia y Tecnología para la Salud Visual y Ocular (CyT), Investigaciones Andina (I.And), Sociedad Colombiana de Oftalmología (SCO), USTA Salud (US) y Salud Bosque (SB), que durante más de veinte años han publicado resultados de investigaciones afines a optometría, solamente se ha llevado a cabo un análisis bibliométrico relacionado con el campo de la salud visual y ocular, en el que se evaluaron las publicaciones de la revista CyT (13). Una explicación para este exiguo resultado puede ser que en el país existe poca producción científica en el campo aun cuando hay varias instituciones e investigadores o, tal vez, porque su producción científica es publicada en revistas extranjeras.

                Con base en lo hasta aquí expresado, se propuso realizar un análisis y evaluación bibliométrico de las revistas enunciadas en el párrafo anterior con el fin de ofrecer al lector interesado una visión amplia del comportamiento de la comunidad científica especializada, derivada del análisis de las investigaciones adelantadas en el campo de la salud visual y ocular publicadas en ellas, con el fin de generar interés por la investigación de alta calidad en esta área y facilitar su uso por parte de la comunidad científica.

                Por ello, se planteó como objetivo general de la investigación evaluar la producción investigativa en el área mencionada mediante el comportamiento bibliométrico de las revistas científicas afines a optometría, publicadas en Colombia, durante el periodo 2014 – 2019. Lo anterior se debe a la trascendencia que tienen las revistas científicas como difusoras del conocimiento y registro de las actividades desarrolladas por comunidades científicas especializadas y, por ende, su estudio se convierte en un apoyo para identificar las tendencias de hacia dónde se ha venido orientando el conocimiento.

            

            
                Método

                Diseño: se realizó un análisis bibliométrico descriptivo-retrospectivo de corte transversal de las publicaciones realizadas en las revistas científicas afines a optometría publicadas en Colombia durante los años 2014 a 2019.

                Población y muestra: 241 artículos publicados en las revistas afines desde enero del 2014 a junio de 2019. Los artículos incluidos fueron: reportes de caso, temas de revisión, investigación o artículo original, comunicación breve o corta y reseñas, no se tuvieron en cuenta in memoriam ni editoriales.

                Búsqueda y recuperación de datos: Para recuperar los artículos se buscó en los dominios de las bases de datos contemplando área temática: profesiones de la salud, categoría temática: optometría, país: Colombia y tipo: revistas, obteniendo como resultado las publicaciones de las siguientes revistas.

                
                        Tabla 1
                            
Revistas científicas afines a optometría en Colombia

                        
                

                Se diseñó una base de datos para el análisis en la que se incorporó en cada fila un registro y en cada columna las variables necesarias para el cálculo de los indicadores. Para los Índices de Productividad Científica y Personal se realizó teniendo en cuenta lo establecido en la ley de Lotka.

                
                        Tabla 2
                            
Indicadores bibliométricos evaluados

                        
                

                Con el fin de adelantar el cálculo del índice de contenido temático se realizó una clasificación de los artículos según palabras claves de la publicación para incluirlos en las diferentes áreas temáticas definidas con base en lo establecido en la Ley 372 de 1997 por medio de la cual se definió la actividad del profesional en optometría en Colombia.

                
                        Tabla 3
                            
Áreas Temáticas en Optometría a partir de ley 372 de 1997

                        
                

                Análisis de datos: Para la organización, normalización y análisis de la información se empleó el programa Microsoft Excel, en el cual se construyeron tablas en hojas de cálculo para organizar y clasificar las variables y construir los indicadores bibliométricos investigados en este proyecto. Se diseñaron tablas de distribución de frecuencia, estadísticas y se graficaron los correspondientes indicadores encontrados, para su posterior análisis.

            

            
                Resultados

                Inicialmente se calculó el indicador de productividad, el cual presentó su análisis por cada revista y permitió comparar la producción científica entre grupos similares de revistas. No se evaluó la calidad de la producción científica (11). Las revistas que tienen mayor porcentaje en este indicador son SCO con CyT. La preponderancia de estas dos publicaciones se debe a temas específicos relacionados con optometría y salud visual y ocular, mientras que las revistas I. And, US y SB abarcan distintas áreas del sector salud.

                De 241 artículos publicados en las revistas afines a optometría en Colombia, de enero del 2014 a junio de 2019, se encontró que la revista con mayor productividad científica (mayor cantidad de artículos publicados) fue SCO (54%), seguida por CyT (42%) y las revistas con menor productividad científica fueron SB (2%), I. And (1%) y US (1%).

                
                        Gráfica 1
                            
Productividad científica por cada revista (en porcentaje

                        
                

                La productividad científica por autores en el total de revistas durante el período 2014 a 2019 identificó a la mayoría de los autores como productores transitorios que realizaron una sola publicación en las revistas científicas (94%), seguido por los autores que publicaron entre dos y nueve estudios o también llamados productores intermedios (6%) y solo hubo un autor que alcanzó el grado de gran productor. Este indicador se analiza por el total de revistas.

                
                        Gráfica 2
                            
Productividad científica por autores del total de revistas (en porcentaje

                        
                

                En el caso de productividad científica por autores, solo se halló una investigación al respecto reportada en el artículo Historia y análisis bibliométrico de la revista Ciencia y Tecnología para la salud visual y ocular, en el que se identificaron nueve grandes productores en esta revista entre los años 2003 a 2017 (24). Este resultado contrasta con lo encontrado en la presente investigación ya que para esta publicación solo se halló un gran productor en el período 2014 a 2019. En las demás revistas no se identificaron grandes productores.

                Los resultados de contenido temático fueron analizados para cada revista y los de CyT mostraron que el que obtuvo el mayor porcentaje de participación fue salud pública, ocupacional y administración con 27%. Para las demás publicaciones el resultado de este indicador mostró que en SCO, optometría funcional participa con el 44%; en I. And, el 50% de los contenidos están enfocados a la categoría diagnóstico y tratamiento; en la revista US la mayor participación fue del campo de la optometría funcional con el 67% y para la revista SB se identificó como su principal temática diagnóstico y tratamiento con un 50% del total de sus contenidos.

                
                        Tabla 4
                            
Contenido temático de cada revista (en porcentaje

                        
                

                Se evidencian diferencias marcadas en revistas como SCO donde optometría funcional tiene el 44%, diagnóstico y tratamiento 43%, salud pública, ocupacional y administración un 5%, optometría pediátrica y ciencias básicas con 4% cada una. Esta revista está dirigida especialmente a médicos oftalmólogos donde aparentemente su fin principal es el enfoque clínico. Las áreas temáticas fueron compatibles con las propuestas por este análisis para optometría, como diagnóstico y tratamiento y optometría funcional con el mayor número de porcentaje en contenido temático, posiblemente siendo dirigida en su mayor parte al acompañamiento de profesionales que se dedican a la atención de pacientes.

                La revista I.And muestra una igualdad en temas de optometría pediátrica con 50% y el otro 50% en diagnóstico y tratamiento, sin tratar a los otros tres temas propuestos en esta investigación. La revista US centra su contenido temático igualmente en dos ramas, optometría funcional (67%) y optometría pediátrica (33%). La revista SB tiene como su principal temática diagnóstico y tratamiento (50%), optometría funcional (25%) al igual que optometría pediátrica (25%).

                Debido a que cada una de estas revistas se enfocan en diversos campos de la salud y no cubren exclusivamente las problemáticas de salud visual y ocular en su totalidad, dejan de lado temas como salud pública, ocupacional, administración y ciencias básicas, por lo tanto realizar cálculos para el general de las revistas estudiadas pueda conllevar a imprecisiones a la hora de hacer los análisis. Teniendo en cuenta la productividad científica obtenida por estas revistas se observa que es directamente proporcional a las áreas temáticas tratadas debido a que entre más bajo fuera su productividad menos temas de interés se abarcaron.

                El análisis del total de las revistas refleja que la coautoria en la mayoría de los estudios colombianos publicados sobre la salud visual y ocular fueron escritos por dos a cinco autores (82%), seguido por publicaciones de menos de dos autores (12%) y las de más de cinco autores (6%). Podría inferirse que hay una preferencia por la colaboración entre colegas e investigadores de otras profesiones impulsado por los criterios de evaluación de calidad de las instituciones que lideran el área de ciencia y tecnología en Colombia. Así mismo, el incentivo de la construcción de redes académicas ha venido propiciando este trabajo colaborativo.

                
                        Gráfica 3
                            
Coautoría del total de revistas

                        
                

                El resultado de este indicador podría estar mostrando que la investigación en el campo de la optometría y la salud visual y ocular está desarrollándose de forma colaborativa, lo que posibilitaría a las publicaciones tener acceso a productos de mayor nivel académico, mejorando las evaluaciones de procesos de indización en bases de datos bibliográficas (25).

                El índice de aislamiento se evaluó de cada revista: SCO tuvo valores bajos en el índice de aislamiento lo cual es un aspecto positivo.

                
                        Gráfica 4
                            
Aislamiento total de las revistas por año (en porcentaje

                        
                

                La apertura de las revistas al exterior según el grado de aislamiento muestra que SCO mantuvo sus valores bajos durante los años 2014 a 2019, lo que significa un alto grado de apertura, del mismo modo la revista Investigaciones Andina en los dos artículos publicados. US obtuvo valores altos mostrando así la escasa apertura hacia el exterior. Para el caso particular de CyT, una posible explicación a su nivel medio de apertura al exterior es la principal área de contenido temático: salud pública, ocupacional y administración, dado que estos temas están principalmente asociados a factores sociales y de política pública del país.

                Este comportamiento se puede atribuir a la no regularización de la optometría como profesión en una gran cantidad de países del mundo; si se tiene en cuenta que la literatura analizada de Colombia es escrita en su mayoría en idioma español, no va a tener gran relevancia en países como Estados Unidos, el Reino Unido, Alemania, donde esta tiene actualmente grandes niveles de investigación. En países como Brasil, Argentina, Chile las revistas de optometría colombianas posiblemente puedan llegar a tener mayor validez o importancia, pero los temas de salud visual y ocular son tratados por la profesión de oftalmología. Esta es una de las razones por las que SCO tiene un grado de apertura bastante alto (26).

                El índice de Price se evalúa para cada revista en particular y su porcentaje promedio entre las cinco revistas fue de 25,02%. CyT, SB y SCO se encuentran por encima de este en el porcentaje total de los años evaluados.

                
                        Gráfica 5
                            
Price total de las revistas por año (en porcentaje

                        
                

                Al analizar estos, se encuentra que las revistas SCO, CyT y SB tienen un porcentaje mayor al promedio (25,02%). Esto puede ser por la actualización de las publicaciones en estas revistas a nivel del país (27, 28). US e I.And se encuentran por debajo del promedio, puede ser por menor dinamismo y actividad comparadas con las otras publicaciones evaluadas.

                Referencias bibliográficas en otro idioma fueron tomadas de cada revista individualmente. Las cinco presentaron en los seis años evaluados resultados totales superiores al 50% de referencias bibliográficas en otro idioma diferente al español, siendo los más utilizados inglés y portugués. Se puede decir que las publicaciones colombianas recurren a literatura científica de países extranjeros buscando mayor actualidad y validez.

                
                        Gráfica 6
                            
Referencias bibliográficas en otro idioma de cada revista por año (en porcentaje

                        
                

                Este hallazgo coincidente con lo encontrado en un estudio bibliométrico realizado sobre las publicaciones de oftalmología y ciencias visuales realizadas en Argentina, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay (26). La literatura en inglés es la que concentra el mayor número de publicaciones, así como las revistas consideradas con mayor validez científica en optometría de acuerdo con las evaluaciones realizadas por las principales bases de datos bibliográficas internacionales (27,28).

                El Price modificado se analizó teniendo en cuenta cada revista por separado y su porcentaje promedio entre las cinco revistas fue de 21,56%, SCO, I.And y SB se encuentran por encima de este en el porcentaje total de los años evaluados.

                
                        Gráfica 7
                            
Porcentaje de Price modificado de cada revista por año

                        
                

                Incorporar literatura en otro idioma no es suficiente para para realizar una investigación de alta calidad; debe ser de actualidad y acorde con los diferentes comportamientos que se dan en la ciencia. Por esta razón, se desarrolló un análisis más profundo mediante la modificación del índice de Price, propuesta por los autores del artículo, al cual se le denominó Índice de Price modificado.

                La revista SCO mantuvo durante todos los años analizados los mayores porcentajes en los índices de Price y citas en otro idioma. Como resultado su porcentaje en Price modificado es el mayor entre todas las revistas. El comportamiento de la revista Investigaciones Andina fue muy variable en vista que en el índice de Price estuvo bajo el promedio, pero en citas en otro idioma logró aproximadamente tres cuartos de las referencias en inglés, como producto siendo el segundo con mejor porcentaje en índice de Price modificado. Por la productividad científica (dos artículos) son notables los cambios en el tiempo. No obstante, los pocos artículos publicados demuestran una buena calidad, reiterando que la productividad científica no es directamente proporcional a la calidad de las publicaciones (11).

                La revista SB tuvo un comportamiento positivamente estable en cuanto a sus índices de citas como Price, citas en otro idioma y el Price modificado diferencia de la revista US la cual fue estable, pero por debajo de las demás revistas.

                El tipo de investigaciones del cual se tomó de cada revista fueron: en primer lugar, estudios descriptivos de corte transversal; en segundo lugar, los estudios analíticos, en particular, la subdivisión revisión sistemática y en tercer lugar, los estudios descriptivos, en especial, la subdivisión EC sin asignación aleatoria en las publicaciones totales de las revistas.

                
                        Tabla 5
                            
Diseño específico utilizado de cada revista

                        
                

                El diseño descriptivo corresponde al 75%, siendo la subdivisión corte transversal el más utilizado con 43%. Esto coincide con los estudios Diseños de investigación utilizados en revistas odontológicas de la red SCIELO: una visión bibliométrica (29) y Análisis bibliométrico de la producción científica de las agendas nacionales de investigación en Perú 2011-2014 (30), en los que se reporta que la mayoría de las investigaciones publicadas emplearon el diseño descriptivo con subdivisión corte transversal. La preponderancia de este tipo de estudios puede ser por los altos costos que tienen otros tipos de investigaciones como las de tipo experimental. La evidencia de los cortes transversales no es suficiente para tomar decisiones clínicas concretas, a diferencia de los ensayos clínicos con un nivel de evidencia tipo 1ª y 1B (31), siendo esta una de las mayores debilidades de la investigación en el campo de la optometría y la salud visual y ocular en el país.

                El tipo de articulo más analizado fueron de investigación o artículo original (51%) y los restantes tipos fueron en orden de mayor a menor: temas de revisión (24%), reportes de caso (22%) y reflexión (3%). No se registraron documentos con tipología comunicación breve o corta y reseñas en todas las revistas.

                
                        Gráfica 8
                            
Tipo de documento del total de revistas (en porcentaje

                        
                

                La investigación original es el tipo de documento más utilizado en el total de las revistas y el que habitualmente tiene mayor relevancia. Es crucial correlacionarle con el índice de diseño especifico lo que permitiría identificar deficiencias en diseños metodológicos y la calidad de la investigación. Es común que existan falencias en metodología que se pueden atribuir a diferentes causas como limitados recursos para realizar investigaciones, exigencias éticas o bioéticas de este tipo de investigación, la presión por publicar de parte de las instituciones (eligiendo diseños más simples por parte de los investigadores) y la mala preparación metodológica de los profesionales (31).

                Un caso especial se presenta con la revista SCO donde el porcentaje de reportes de caso fue muy similar al de investigación, reafirmando lo que anteriormente se habló frente a su enfoque clínico, distinto a las otras revistas las cuales pertenecen a instituciones educativas, donde se prioriza los documentos de investigación.

                El indicador de descriptores se realizó basado en el total de revistas. El número de veces que se encontró una palabra clave en los artículos es directamente proporcional a su tamaño en la gráfica. Este indicador fue calculado para la totalidad de las revistas incluidas en el estudio.

                
                        Gráfica 9
                            
Principales descriptores total de las revistas

                        
                

                Como se colige, las palabras más empleadas fueron retina, glaucoma y miopía, lo que puede entrever las principales temáticas investigativas abordadas en los artículos evaluados.

            

            
                Conclusiones

                El análisis bibliométrico de las revistas del área de la salud visual y ocular en Colombia ha sido escaso, encontrándose solo un estudio orientado específicamente al análisis de una revista (24). Esta investigación buscó llenar este vacío y aportar al estudio de todas las revistas científicas afines al área de la optometría, la salud visual y ocular publicadas en Colombia. Se pretende aportar a los investigadores y editores de las revistas de esta área de las ciencias de la salud a tener una perspectiva de los principales enfoques y características de los estudios que se han adelantado, en los últimos años, en este campo.

                Es evidente la existencia de un selecto grupo de productores intermedios, lo que indicaría que posiblemente estos productores sean miembros activos de diferentes grupos de colaboración o investigación debido a que están directamente relacionados estos grupos de investigación con una mayor productividad. Sin embargo, el mayor porcentaje pertenece a productores transitorios con solo una publicación. Los diferentes factores asociados al déficit de publicación científicas se dividen en tres: primero, aquellos relacionados con el autor, tales como su interés, motivación, tiempo y desconocimiento; segundo, los referentes a la prelación de la docencia-asistencial sobre la investigación, las políticas para la investigación y desarrollo y los recursos destinados para su financiación y tercero, los que atañen al proceso de publicación como la revisión por pares, la gestión del proceso editorial y la posibilidad de acceso a publicaciones internacionales indizadas y reconocidas como de alto impacto (3).

                Solo se encontraron antecedente de análisis bibliométrico para la revista CyT. No obstante, sus resultados no son comparables con este análisis bibliométrico dado que las categorías usadas difieren en su contenido con las usadas en esta investigación. Por ejemplo, en el área de optometría funcional en este estudio confluyen las siguientes temáticas: alteraciones de la agudeza visual, visión binocular, uso de lentes de contacto en población mayor de edad, adultos. El elaborado en el anterior estudio tuvo esta categoría conformada por: refracción visual, estado motor y acomodativo, cuidado primario ocular, diagnóstico y tratamiento, pronóstico visual enfocado en pacientes mayores de 13 años (24).

                Hecha la anterior salvedad, se puede afirmar que las revistas CyT y SCO cubrieron todas las áreas temáticas propuestas para este análisis bibliométrico. Las tres revistas restantes omitieron temáticas como diagnóstico y tratamiento, salud pública, ocupacional, administración y ciencias básicas. Debido a la baja postulación de artículos científicos que se presenta en ciertas profesiones del sector salud, las instituciones han optado por agrupar sus publicaciones en torno a áreas de conocimiento más amplias y ha generado revistas que conglomeran diversas temáticas para completar y cumplir con sus seriales de publicación. Esta puede ser la causa por la que las revistas I.And, US y SB no incorporan todas las temáticas de salud visual y ocular.

                La divergencia en los principales contenidos temáticos de estas publicaciones puede ser por los enfoques y prioridades editoriales de cada una de ellas. Conocer estas diferencias serviría para orientar a los investigadores a seleccionar dónde envían sus artículos para ser evaluados. Esta especificidad, como aspecto positivo, puede traer una mayor exigencia de calidad sobre los contenidos de los textos remitidos a ellas y su publicación. Como aspecto negativo pueden estar dejando de cubrir otros campos de la salud visual y ocular relevantes para la generación del conocimiento de esta área de las ciencias de la salud.

                La mayoría de los artículos analizados se ubicó en el rango de entre dos a cinco autores, que resulta coincidente con lo reportado en la mayoría de los estudios bibliométricos realizados en el área de la salud y ha sido considerada como conveniente para obtener resultados de mayor validez en el campo de las ciencias médicas (25, 26).

                La apertura de las publicaciones al exterior según el grado de aislamiento, muestra que en su mayoría las revistas científicas son predominantemente endógenas, lo que dificulta su proyección externa. El mayor grado de apertura lo presentó la revista de SCO. CyT e I.And presentaron valores variables y que la US obtuvo valores altos, siendo la que presenta la menor apertura al exterior.

                SCO mantuvo durante todos los años analizados los mayores porcentajes en los índices de Price y referencias bibliográficas en otro idioma. Su porcentaje en Price modificado es el mayor entre todas las revistas porque su literatura es actual y realizada con base científica mundial de alta calidad. I.And fue muy variable y el índice de Price estuvo bajo el promedio, pero las referencias bibliográficas en otro idioma representaron aproximadamente el 75% del total, siendo la segunda con mejor porcentaje en índice de Price modificado. Esto es notable si se tiene en cuenta su baja productividad científica (dos artículos) al esbozar una buena calidad de sus publicaciones. CyT, en estos años ha tenido un nivel alto de actualidad de referencias bibliográficas en español con falencias en la búsqueda de nueva literatura en otro idioma. La revista SB tuvo un comportamiento positivamente estable en cuanto a índices como Price, referencias bibliográficas en otro idioma y de Price modificado. Finalmente, a diferencia de las anteriores, en la revista US las referencias bibliográficas utilizadas son en su mayoría poco actualizadas, tanto en español como en otro idioma, respecto a las demás revistas.

                Lar tipología de documento preponderante en las cinco revistas fue la investigación o también considerado artículo original, lo que es plenamente coincidente con los resultados obtenidos en otros análisis bibliométricos (26,28,32). Sin embargo, a pesar de que la investigación tenga una mayor relevancia, los resultados del presente análisis bibliométrico arrojan un déficit en su diseño metodológico indicando que se deben mejorar los protocolos de investigación, los tipos de intervención y niveles de evidencia al realizar los diseños de investigación, para así publicar artículos originales de mayor peso y evidencia (31).

                El índice de descriptores generado a partir de las palabras claves del total de los artículos en las cinco revistas expone palabras como: retina, OCT, glaucoma, ambliopía y miopía. Estos indicadores tienen semejanza con los análisis bibliométricos Outcomes Associated with Ophthalmology, Optometry and Visual Science Literature in the Science Citation Index from Mainland China, 2000–2007 y Análisis bibliométrico de las publicaciones de la revista de la sociedad colombiana de oftalmología durante el período 2004 – 2013 (33,34).

                Como oportunidad de mejora, durante la realización del proyecto se evidenció que no existen unos parámetros definidos, claros y estandarizados para que las revistas describan aspectos dentro de sus publicaciones como: nombres de los autores, diseño específico y tipo de documento, lo que dificulta la clasificación y en ocasiones hay que favorecer la evaluación por indicadores individuales.

                Como fortaleza, se puede afirmar que, en el campo de la optometría y la salud visual y ocular en Colombia se ha logrado desarrollar un grupo de revistas que dan visibilidad a los resultados de investigaciones realizadas, principalmente, en el país. No obstante, estás investigaciones y los artículos resultantes pueden ser mejoradas en cuanto a niveles de apertura, diseños de investigación y actualización de fuentes de citación.

                Como recomendación para las instancias que correspondan, tal vez sea necesario el fortalecimiento de las políticas de financiación de la investigación y el desarrollo de infraestructuras de apoyo, así como de la formación de profesionales de salud del área que puedan llevar a cabo proyectos de mayor envergadura, impacto y validez científica. Es loable el esfuerzo de los editores por mejorar constantemente la calidad de sus revistas.

            

            
                Nota

                Este artículo es una obra derivada del trabajo de grado titulado: Análisis bibliométrico de las revistas científicas afines a optometría en Colombia (2014-2019), el cual fue elaborado en la Universidad de La Salle como requisito para obtener el título de optometría.
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