El video: herramienta de asimilacion de contenidos
en el aula de clase

Video: a content acquisition tool for classrooms
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Resumen

a llegada y la incorporacion de las nuevas
tecnologfas de la informacion y comunicacion
(TIC) en las aulas de clase ha supuesto una
nueva concepcion del modelo educativo en el
que docentes y estudiantes las integran en el
proceso de ensenanza-aprendizaje, porque es un componente
que permite darle las caracteristicas de flexibilidad, ubicuidad,
a sincronia e interactividad

Acudimos a este ejemplo, el desarrollo de un diseno experi-
mental donde se pretende validar el video como herramienta
de asimilacion de contenidos, tomando como referencia la asig-
natura de teorfa general de sistemas en el en el programa de
ingeniarfa ambiental de la Corporacion Universitaria del Huila
CORHUILA.

Palabras claves: Video, asimilacion, contenidos, Tecnologias de
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Abstract

he arrival and incorporation of new informa-
tion and communication technologies (ICT)
in classrooms has led to a new conception
of the educational model in which teachers
and students integrate ICT into the teaching-
learning process, since ICT is a component that provides
characteristics such as flexibility, asynchronous ubiquity and
interactivity.

We introduce an example (namely the development of an expe-
rimental design which is intended as a tool to validate content
acquisition) that involves tuition in the subject of “general
systems theory” taught as part of the environmental enginee-
ring program at CORHUILA (Corporacion Universitaria del
Huila).
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El video: herramienta de asimilacién de contenidos en el aula de clase

Introduccion

Como herramienta pedagogica las nuevas tecnologias
de la informacién y comunicacion en los procesos de
ensefnanza — aprendizaje, propicia cambios que obligan
la reinvencion del acto pedagdgico, donde los docentes
sefialan un cambio en el rol tradicional, buscando asumir
un papel innovador, creando condiciones para que los
estudiantes se apropien de nuevos conocimientos,
de nuevas experiencias, de nuevos elementos que le
generen procesos de anlisis, reflexion y apropiacion. [1]

En este proceso se plantea la necesidad de adoptar
metodologias modernas con el apoyo de las TIC, enten-
diéndose estas como Herramientas computacionales e
informdticas que procesan, sintetizan, recuperan infor-
macion, facilitando el aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades: Donde los estudiantes desarrollan un pensa-
miento creativo, participativo, adquiriendo competencias
de comunicacion, y haciendo de la educacion mds acce-
sible y dindmica.

Para cumplir este proposito, se pretende explorar el
efecto la estrategia diddctica del video con respecto a la
comprension de lectura: analizdndose la asimilacion de
contenidos por parte de los estudiantes de la asignatura
de Teoria general de sistemas del programa de Ingenierfa
ambiental de la Corporacién Universitaria del Huila —
CORHUILA.

Esta idea, surge debido a las deficiencias encontradas
en el aprendizaje memoristico de los estudiantes; en la
carencia de concentracion y la asimilacion de terminolo-
gias y postulados existentes, respecto del drea de teoria
general de sistemas; como lo sustentan las bajas califica-
ciones de talleres de lecturas donde un 80% no superan
la valoracion aceptable de 3.0, haciendo pensar que es
significativo, buscar estrategias y planes de mejoramiento
que conviertan las debilidades de los estudiantes en
fortalezas, tomando en consideracion que la cultura es
eminentemente visual y auditiva. [2]

De ahi surge, el uso del video educativo como un medio
diddctico, motivador que facilita el descubrimiento y la
asimilacion de conocimientos, integrando imdgenes en
movimiento y sonido para captar la atencion

Fundamentacion teorica

Las TIC y la transformacion de la practica
educativa en el contexto de las sociedades
del conocimiento [3]

El texto hace una presentacion sobre la era de la tecno-
logia, donde se desarrolla la creciente participacion de
los computadores y medios digitales incursionados en
la Sociedad de la Informacién, utilizando las TIC como
generador de multiples beneficios en dreas como el
comercio, la economia, el sector bancario y naturalmente
la educacion

En el ambito de la educacion, sefiala un cambio en el rol
tradicional del maestro, donde debe asumir un papel
innovador, facilitador y con espiritu critico apuntando
hacia una transformacion del sistema educativo; el
estudiante debe adquirir un rol activo con mayor respon-
sabilidad en el proceso de aprendizaje

Al final el documento presenta los hallazgos de una
muestra piloto aplicada en la Universidad Autonoma de
Tamaulipas en México, demostrando los usos y percep-
ciones de los docentes universitarios con relacion a las
TIC.

Este autor contribuye en el proceso investigativo, desta-
cando que en el momento de incursionar las TIC en la
educacion, el docente universitario debe aplicar eficien-
temente metodologfas inno—vadoras, proporcionar a
los estudiantes herramientas diddcticas, para promover
el desarrollo del aprendizaje y la adquisicion de conoci-
mientos.

La asimilacion de contenidos

Piaget trata de demostrar tedrica y empiricamente los
aspectos estructurales y funcionales de la mente, entre
estos la asimilacion, refiriéndose al modo en que un orga-
nismo se enfrenta a un estimulo del entorno en términos
de organizacion actual. “La asimilacion mental consiste en
la incorporacién de los objetos dentro de los esquemas
de comportamiento, esquemas que no son otra cosa sino
el armazon de acciones que el hombre puede reproducir
activamente en la realidad”. [4]
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De lo anterior, se puede decir que la asimilacion es el
hecho de que el organismo adopte las sustancias tomadas
del medio ambiente a sus propias estructuras., organi-
zdndolas y generando sentido a los contenidos.

En la literatura se reconoce la existencia de tres niveles
de asimilacion por los cuales transita todo el proceso
de ensefanza aprendizaje de los estudiantes, es decir
el nivel de dominio que de un contenido se aspira que
un estudiante alcance. La clasificacion del proceso, en
correspondencia con este criterio, es: reproductivo,
productivo y creativo: [5],

* Nivel reproductivo: Se caracteriza por las activi-
dades de reproduccion del objeto del conocimiento.

* Nivel de aplicacion: Se cualifica por la aplicacion
de los conocimientos y las habilidades en la esfera
practica. En este nivel la actividad se caracteriza por
la solucion de problemas sobre la base de la utiliza-
cion de un modelo de accion asimilado.

* Nivel de creacion: Se distingue porque en ¢l se
plantea un objetivo a lograr, pero no se precisan
las condiciones para alcanzarlo, no se orientan los
procedimientos, no se facilitan los medios.

Para este estudio experimental, se tomara el nivel repro-
ductivo, refiriéndose a que el estudiante debe ser capaz
de repetir el contenido que se le ha informado, ya sea
este en forma declarativa o resolviendo problemas
iguales o muy similares a los ya resueltos.

La lectura en la formacion del estudiante
universitario.

La lectura es el eje principal del proceso educativo, es
el medio para adquirir informacion, convirtiéndose en
herramienta fundamental para la ganancia de conoci-
miento.

Desde esta perspectiva, saber leer supone la interaccion
entre el mensaje que imprime el autor, es decir el sentido
codificado por el escritor en estimulos visuales y el signi-
ficado que el lector le pueda dar a ese mensaje [0]

La lectura por tanto, se ha convertido en un acto even-
tual, utilizada para satisfacer necesidades inmediatas
como la realizacién de un ejercicio para una tarea de la

escuela, la consulta de un material para una conferencia
0 para conocer la ultima noticia que conmueve al mundo.

En el rol de Docente, se ha percibido que el estudiante
universitario, no ha descubierto que la lectura es una acti-
vidad decisiva en su trabajo académico, permitiendo dar
solidez a los conceptos que se trabajan en clase o en tutorfas.

Tristemente, se visualiza la falta de interés por las biblio-
tecas, la baja motivacion por el hdbito de leer; lo cual
repercute en la formacion cientifica e innovacion que
debe tener un profesional de la nueva era.

Esto nos lleva a reflexionar y a buscar diversas actividades
para desarrollar habilidades de lectura y escritura en
los estudiantes que ingresan al aula de clase, como por
ejemplo fortalecer desde muy temprana edad la lectura
del periodico y el andlisis de cada escrito.

Paralelamente, se puede indagar otras estrategias diddc-
ticas expositivas, que brinden una motivacion, aceptacion
y andlisis en el proceso cognitivo de cada discente.

El Video y su uso en la educacion.

Un video educativo es un medio diddctico, motivador
que facilita el descubrimiento y la asimilacién de cono-
cimientos para el estudiante, que integra imdgenes y
sonido permitiendo pues la imagen en movimiento y el
sonido pueden captar la atencion

Segun investigaciones sobre el uso pedagogico del video
digital en la educacion, realizado por la Universidad de
Buenos Aires [7] es una herramienta que contribuye al
proceso de aprendizaje, generando potencial de expre-
sion y comunicacion, donde los jovenes se sienten muy
comodos y motivados con la implantacion de la tecno-
logia en el aula de clase.

Ahora bien, nos estariamos acercando al mensaje del
conocido refran “una imagen vale mas que mil palabras™?,
para poder dar respuesta a esa pregunta surgio la idea de
desarrollar un disefio experimental que involucre la estra-
tegia diddctica del video, estudiando la teoria del caos y
sinergia, correspondientes a la asignatura Teoria general
de sistemas y por otro lado la lectura comprensiva, de tal
forma que se permita evaluar cudl es la incidencia del uso
del video como recurso diddctico sobre el aprendizaje de
¢ésta asignatura.
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Planteamiento del problema

En la asignatura teorfa general de sistemas del programa
de Ingenierfa ambiental, de la Corporacion Universitaria
del Huila, se ha detectado deficiencias en desarrollar
un camino viable para lograr la asimilacion de los estu-
diantes, esto se ha podido evidenciar en su aprendizaje
que es mecdnico entendiendo esto como un aprendizaje
memoristico. Esto se evidencia, en las bajas calificaciones
de trabajos y talleres de lecturas, donde un 80% no
superan el valor cuantitativo de 3.0

Esta asignatura, implica el estudio genérico de los
diversos sistemas, buscando analogias entre las dife-
rentes disciplinas en torno a la realidad y a la solucion de
diversos problemas.

Para poder lograr este objetivo, se hace indispensable
que el estudiante interacttie con unos conceptos y enfo-
ques que estdn reflejados en libros y documentos que
reposan en la biblioteca.

Por consiguiente, exige emplear como metodologia la
lectura comprensiva y el andlisis, con el fin de permitirle
al futuro profesional encontrar la relacion entre la Teoria
General de Sistemas y la Ingenieria ambiental.

Este hecho lleva a la necesidad de buscar estrategias y
planes de mejoramiento que conviertan las debilidades
de los estudiantes en fortalezas. Dentro de las alternativas
posibles de solucion, se propone cambiar la estrategia
diddctica de la lectura comprensiva por la del video,
tomando en consideracion la cada vez mas penetrante e
intrinsecamente diddctica influencia de las artes visuales
en una generacion cuya cultura es eminentemente visual
y auditiva.

Los aportes de este trabajo lograran abordar la siguiente
pregunta de investigacion:

¢Como es la utilizacion del video como recurso diddctico
con relacion a la lectura en el proceso de asimilacion de
contenidos en la asignatura de Teoria general de sistemas
del programa de Ingenieria ambiental de la corporacion
Universitaria del Huila CORHUILA?

Método

Unidades de Analisis

La poblacién corresponde a los estudiantes pertene-
cientes al tercer semestre de la facultad de ingenieria de
sistemas de la asignatura teoria general de sistemas de la
Corporacion Universitaria del Huila “CORHUILA”, organi-
zados en tres salones.

Salon 1 4
Salon 2 39
Salon 3 36

N 116

Tabla 1: Distribucién poblacional

Videos, lecturas, prueba evaluativa

El experimento se realizo en tres salones: salon 1, salon
2, salon 3; donde en cada uno se formaron dos grupos, al
primero se le presento un video y al otro grupo un texto
relacionado a la Teoria del Caos. Posteriormente, a través
de una misma prueba evaluativa se hizo la medicion de la
asimilacion de los contenidos con el objeto de establecer
si existe una diferencia significativa en la asimilacion
respecto de la utilizacion o no, del uso del video como
estrategia de educativa en la asignatura de teoria general
de sistemas para mejorar la potencia cognitivas del ser
humano durante el aprendizaje y determinar si se reco-
mienda integrar en el curriculo este tipo de experiencias.

Los factores que se establecieron que podian incidir
sobre los resultados fueron: cansancio, somnolencia,
deseos de comer, ansiedad. Estos elementos fueron
considerados al momento de hacer la escogencia de la
muestra, buscando que los grupos (muestra y control)
sean equivalentes.
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Se utilizé un disefio Cuasi-experimental con dos grupos:
el 1 como experimental, donde se utiliza el video y el
grupo 2 como control, puesto que es el grupo que no
recibird intervencion y se utilizard la misma estrategia de
ensenanza tradicional (lecturas) que se ha venido apli-
cando en el desarrollo de la asignatura.

Es un diseno parecido al disefio cldsico con la diferencia
que no se aplican mediciones “antes” de la variable
dependiente ni en el grupo experimental ni en el de
control.

Comprende los siguientes pasos:

* Asignacion aleatoria de los sujetos a los grupos expe-
rimental y de control.

* Aplicacion de la prueba o tratamiento al grupo expe-
rimental, pero no al de control.

* Medicion “después” de la variable dependiente tanto
en el grupo experimental como en el de control.

Procedimiento experimental

Como se trata de disefos en cuyo andlisis se utilizard
una prueba estadistica para obtener la significacion de la
diferencia de medias aritméticas, el tamano estd definido
por el nivel de significacion elegido, la diferencia que se
espera encontrar y la magnitud del error tolerable.

Formula para el cdlculo del tamano de la muestra para
cuando se conoce la poblacion:

Z'pqg N
L
E*N+7°pq
Donde:

N = 116 es la suma de los estudiantes de los tres salones:
salon 1, salén 2, salén 3

7 = 55% = 1,56 nivel de confianza del 55%
E = 6% = 0,06 Porcentaje de error

P = 0,21 Porcentaje estimado de la muestra o probabi-
lidad de ocurrencia del fendmeno.

Q=079
El cdlculo del tamano de la muestra es el siguiente:
(1,56) x0,21x0,79x116
(0,06) x116+(1,56)* x0,21x0,79
n = 57,0208443

n = aproximadamente 57

Esto significa, que de 116 pruebas realizadas en los tres
salones; se tomaron solo 57 para su analisis

Se tomo la prueba evaluativa teniéndose en cuenta items
como cddigo, grupos de control y un valor numérico de
una escala de 1a 5 correspondiente a cada pregunta.

HO: No existen diferencias significativas en el desem-
peno mostrado por estudiantes de tercer semestre
de CORHUILA de la asignatura de teorfa de sistemas
en su aprendizaje/comprension de los contenidos
programaticos cuando se usan el video y la lectura
comprensiva como recursos diddcticos.

H1: Los estudiantes de tercer semestre de CORHUILA
de la asignatura Teorfa de sistemas, que realizan
procesos de asimilacion apoyados por el recurso
diddctico del video obtienen un mejor desem-
pefo, que los que lo hacen apoyados en la lectura
comprensiva.

Se tomaron como Variable dependiente la asimilacion
de informacion y como variable (s) independiente(s) las
estrategias de video y lectura

A través del software SPSS se tomaron los items Codigo,
Grupo (1y 2), resultado final.
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Tabla 2: Prueba de significacion estadistica. With fewer
than three groups, linearity measures for Respuesta * Vi-
deo (1) o Texto (2) cannot be computed.

1

3.207 29 .8185
2 1.750 28 1.0408
Total 2.491 57 1.1821

ANOVA Table?

Sum of Mean .
_-

Respuest Between 34.6
(Coa * Groups mbin  30.237 1 30.237 40'
Video (1) ed)

.000

Texto (2)

Within Groups 48.009 55 .873

Total 78.246 56

a. With fewer than three groups, linearity measures for
Respuesta * Video (1) o Texto (2) cannot be computed.

El andlisis estadistico proporciona evidencias para
afirmar que existen diferencias significativas entre las
caracteristicas de asimilacion desarrolladas por los estu-
diantes quienes tuvieron el video como recurso diddctico
de aprendizaje y los que tuvieron a lectura comprensiva
en la presentacion de los contenidos de la asignatura de
Teoria General de Sistemas. Esta diferencia se presenta
a favor del uso del video como recurso diddctico en la
presentacion de los contenidos de la asignatura.

Lo anterior, permite validar la hipotesis alternativa que
plantea Los estudiantes de tercer semestre de CORHUILA
de la asignatura Teoria de sistemas, que realizan procesos
de asimilacion apoyados por el recurso diddctico del
video obtienen un mejor desempefo, que los que lo
hacen apoyados en la lectura comprensiva.

Estos resultados son de relevancia para incentivar el uso
del video para la presentacion de contenidos, en el marco
del disefo de actividades cuyo objetivo es la asimilacion
de los conceptos de la teoria general de sistemas.

Al comparar los grupos a través de sus medias, se denota
una relacion significativa con un valor del 30.237 para el
grupo experimental (video), presentando ademds una
prueba de Fisher con un valor alto.

Conclusiones

El uso del video dentro de una propuesta diddctica en el
aula de clase, facilita la construccién del conocimiento,
actuando como un proceso contundente dado que las
imdgenes, sonidos y palabras permiten mayor captacion
de informacién de manera dinamica.

Sin embargo, es oportuno resaltar que solo el instrumento
no es suficiente para obtener una apropiada asimilacion
de contenidos, para esto es indispensable que el estu-
diante deba tener una estructura cognitiva adecuada, una
motivacion, como lo afirma (Ausubel, 1976) respecto del
aprendizaje significativo.

Los medios electronicos audiovisuales, se ha ido exten-
diendo como un nuevo espacio para los procesos de
aprendizaje. Tomar una iniciativa de este estilo obliga a la
comunidad educativa a pensar en los procesos diddcticos
que den cuenta de un espacio de enseflanza propicio
para el estudiante

Cabe sefalar que la lectura se ha convertido en un acto
eventual, en un castigo, en una accion obligatoria, para
desarrollar actividades académicas. Adicionalmente,
hablamos de una generacion de nativos digitales que ha
sido impulsada, consciente o inconscientemente por sus
padres, a educarse con el televisor.

Por lo tanto, una estrategia diddctica expositiva donde se
utiliza el video tiene una natural mayor aceptacion por
parte de los estudiantes, respecto de la estrategia de la
lectura comprensiva.

La autora de esta investigacion, esta convencidos que
las estrategias diddcticas educativas deben estar en
consonancia con la realidad contextual e historica de la
poblacion estudiantil hacia quien va dirigida (generacion
digital), pero teniendo en cuenta que debe complemen-
tarse con actividades de socializacion, reflexion, analisis y
la comparacion, para de esta forma elevar los contenidos
del nivel de la mera informacion, al del conocimiento que
se hace manifiesto en el pensar, accionar e interactuar
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